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CUVANT-INAINTE

Suntem mandri sa pastram traditia si dupa 25 de ani de la infiintare,
prin prezenta pe bancile elevilor a manualelor si auxiliarelor scolare pe care
le pregatim cu atata daruire. De-a lungul timpului, ni s-au aldturat autori de
prestigiu, nume cu rezonantd la catedra sau in mediul academic, si am reusit
sd oferim un real sprijin cadrelor didactice in munca pe care o depun zilnic
pentru educarea generatiilor viitoare.

Educatia unui om nu se opreste la anii de scoald. Continua pe parcursul
intregii existente, iar Grupul Editorial Corint insoteste cititorii in toate
etapele dezvoltarii lor emotionale, sociale si cognitive. Portofoliul grupului
demonstreaza varietatea subiectelor si seriozitatea cu care am invins deja
doua decenii de provocari.

Credem cu tarie in lucrurile bine facute, iar acest manual este unul dintre
ele. Ne-am bucura sa ne deveniti incontestabili colaboratori si sd ducem mai
departe munca unei vieti traite printre manuscrise.

Cu prietenie,
GRUPUL EDITORIAL CORINT
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PREZENTAREA MANUALULUI

Manualele si auxiliarele scolare propuse de Grupul Editorial Corint
se recomandd prin rigoarea continutului stiintific si calitatea formei de

prezentare.

Fireste ca va intrebati care sunt atuurile manualului de informatica si
TIC pe care vi-1 propunem.

Dintre numeroasele raspunsuri la aceasta intrebare legitima, ne permitem
sd va oferim in continuare doar cateva:
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Manualul are o forma atractiva, special gandita
pentru a captiva elevii, fiind presarat cu o multime
de curiozititi care le vor deschide noi drumuri de
studiu in tematica Informaticii si a Tehnologiei
Informatiei, dar si in alte domenii.

Continuturile si activititile propuse asigura dobandirea tu-
turor competentelor impuse de programa scolar3, intr-o
maniera activa si amuzanta, apropiata de interesele elevilor.

Un manual foarte bine documentat, cu o informatie
accesibila tuturor celor interesati; un instrument de
lucru ce poate fi folosit si de cadrele didactice care
predau alte discipline, datorita aplicatiilor cu caracter
interdisciplinar.

Continuturile teoretice sunt insotite de o varietate de
exercitii si propuneri de proiecte. Acestea le ofera
profesorilor posibilitatea de a aplica programa in mod
diferentiat, in functie de nivelul de pregatire si de
competentele dobandite de fiecare elev in parte.

Activitatile de evaluare sunt diverse, fiecare capitol
asigurand prin partea aplicativa o evaluare, mai ales
formativa, a competentelor dobandite.

Va dorim mult spor n noul an scolar!
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5 septembrie 2022 16 iunie 2023

22 octombrie - 30 octombrie 7 - 18 aprilie 2023

23 decembrie 2022 - 0 saptamana in perioada 6-26 februarie
8 ianuarie 2023 2023 (la decizia inspectoratelor scolare
judetene/al municipiului Bucuresti)
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M.Of.Nr.326 din 4 aprilie 2022
MINISTERUL EDUCATIEI

ORDIN Nr. 3.505
privind structura anului scolar 2022-2023

Avand in vedere prevederile art. 94 alin. (2) lit. r) din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare,

in baza prevederilor art. 13 alin. (3) din Hotararea Guvernului nr. 369/2021 privind organizarea si
functionarea Ministerului Educatiel, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul educatiei emite prezentul ordin.

Art. 1. - (1) Anul scolar 2022-2023 incepe la data de 1 septembrie 2022, se incheie la data de 31
august 2023 si are o durata de 36 de saptamani de cursuri. Cursurile anului scolar 2022-2023 incep
la data de 5 septembrie 2022.

(2) Prin exceptie de la prevederile alin. (1), se stabilesc urmatoarele:

a)pentru clasele a Xll-a zi, a XllI-a seral si frecventa redusa, anul scolar are o durata de 34 de
saptamani de cursuri si se incheie la data de 2 iunie 2023;

b)pentru clasa a VllI-a, anul scolar are o durata de 35 de saptamani de cursuri si se incheie la
data de 9 iunie 2023;

c)pentru clasele din invatamantul liceal - filiera tehnologica, cu exceptia claselor prevazute la
lit. a), pentru clasele din invatamantul postliceal, cu exceptia calificarilor din domeniul sanatate si
asistenta pedagogica, si pentru clasele din invatamantul profesional, anul scolar are o durata de 37
de saptamani de cursuri si se incheie la data de 23 iunie 2023;

d)pentru clasele din invatamantul postliceal, avand calificari din domeniul sanatate si asistenta
pedagogica, durata cursurilor este cea stabilita prin planurile-cadru de invatamant in vigoare.

Art. 2. - Anul scolar 2022-2023 se structureaza astfel:

- cursuri - de luni, 5 septembrie 2022, pana vineri, 21 octombrie 2022;

- vacanta - de sambata, 22 octombrie 2022, pana duminica, 30 octombrie 2022;

- cursuri - de luni, 31 octombrie 2022, pana joi, 22 decembrie 2022,

- vacanta - de vineri, 23 decembrie 2022, pana duminica, 8 ianuarie 2023;

—cursuri - de luni, 9ianuarie 2023, pana vineri, 3 februarie 2023, respectiv vineri, 10 februarie 2023,
sau vineri, 17 februarie 2023, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti,
dupa caz

- vacanta - o saptamana, la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti,
in perioada 6-26 februarie 2023;

- cursuri - de luni, 13 februarie 2023, respectiv luni, 20 februarie 2023, sau luni, 27 februarie 2023,
la decizia inspectoratelor scolare judetene/al municipiului Bucuresti, dupa caz, pana joi, 6 aprilie
2023;

- vacanta - de vineri, 7 aprilie 2023, pana marti, 18 aprilie 2023;

- cursuri - de miercuri, 19 aprilie 2023, pana vineri, 16 iunie 2023;

- vacanta - de sambata, 17 iunie 2023, pana duminica, 3 septembrie 2023.

Art. 3. - In ziua de 5 octombrie - Ziua internationala a educatiei si in zilele nelucratoare/de

sarbatoare legala prevazute de lege si de contractul colectiv de munca aplicabil nu se organizeaza
cursuri.
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Art. 4. - (1) Programul national ,Scoala altfel” si Programul ,Saptamana verde“ se desfasoara
in perioada 27 februarie-16 iunie 2023, in intervale de cate 5 zile consecutive lucratoare, a caror
planificare se afla la decizia unitatii de invatamant. Derularea celor doua programe nu se planifica
in acelasi interval de cursuri (modul de invatare).

(2) Prin exceptie de la prevederile alin. (1), la clasele din invatamantul liceal - filiera tehnologica,
din invatamantul profesional si din invatamantul postliceal, in perioadele dedicate programelor
,Scoala altfel” si ,Saptamana verde” se organizeaza activitati de instruire practica.

Art. 5. - In situatia suspendarii cursurilor conform Regulamentului-cadru de organizare si
functionare a unitatilor de invatamant preuniversitar, aprobat prin Ordinul ministrului educatiei
si cercetarii nr. 5.447/2020, cu modificarile si completarile ulterioare, masurile privind parcurgerea
integrala a programei scolare prin modalitati alternative stabilite de consiliul de administratie al
unitatii de invatamant nu se dispun in perioada vacantelor scolare.

Art. 6. - Calendarul examenelor/evaluarilor nationale, al examenelor de absolvire, respectiv de
certificare/atestare a calificarii profesionale/a competentelor, precum si calendarul admiterii in
clasa a IX-a se aproba prin ordine distincte ale ministrului educatiei.

Art. 7. - (1) In situatii deosebite, bine fundamentate, in functie de conditiile climaterice locale
speciale si de specificul scolii, inspectoratele scolare pot aproba, cu avizul Ministerului Educatiei,
la cererea conducerii unitatilor de invatamant, modificari ale structurii anului scolar stabilite prin
prezentul ordin.

(2) Solicitarea de modificare a structurii anului scolar se face dupa consultarea consiliului
reprezentativ al parintilor din unitatea/unitatile de invatamant respectiva/respective.

(3) Aprobarea modificarii structurii anului scolar, mentionata la alin. (1), se acorda in conditiile
asigurarii parcurgerii integrale a programei scolare, precum si a posibilitatii ca toti elevii sa participe,
fara restrictii, la examenele si evaluarile nationale.

Art. 8. - Directiile de specialitate din cadrul Ministerului Educatiei, inspectoratele scolare si
unitatile de invatamant preuniversitar duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 9. - Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I.
p. Ministrul educatiei,
Gigel Paraschiv,

secretar de stat

Bucuresti, 31 martie 2022.
Nr. 3.505.
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A MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE
2P 51 CERCETARII STIINTIFICE

CABINET MINISTRU

ORDIN
privind aprobarea planurilor-cadru de invatamant pentru invatamantul
gimnazial

in conformitate cu prevederile Legii Educatiei Nationale nr.1/2011, cu
modificarile si completarile ulterioare,

In conformitate cu prevederile Ordinului ministrului educatiei nationale nr.
3593 / 18.06.2014 pentru aprobarea Metodologiei privind elaborarea i aprobarea
curriculumului scolar — planuri-cadru de invatamant si programe scolare,

In temeiul Hotararii Guvernului nr. 44/2016 privind organizarea si functionarea
Ministerului Educatiei Nationale si Cercetarii Stiintifice,

MINISTRUL EDUCATIEI NATIONALE S| CERCETARII STIINTIFICE
emite prezentul ordin:

Art. 1. Se aprobd Nota de fundamentare a planurilor-cadru pentru invatamantul
gimnazial, prevazuta in Anexa nr. 1, care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 2. Se aproba Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial, clasele

a V-a — a Vlll-a, prevazut in Anexa nr. 2, care face parte integranta din prezentul
ordin.

Art. 3. Se aprobad Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu
predare in limbile minoritatilor nationale si pentru invatamantul gimnazial pentru
scolile sau clasele cu elevi apartindnd minoritailor nationale care studiaza in limba
romana, prevazut in Anexa nr. 3, care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 4. Se aproba Planul-cadru de invatamant pentru invatdmantul gimnazial cu

program integrat si suplimentar de artd — muzica, prevazut in Anexa nr. 4, care face
parte integranta din prezentul ordin.

Art. 5. Se aproba Planul-cadru de invaidgmant pentru invatdmantul gimnazial cu
program integrat si suplimentar de arta — coregrafie, prevazut in Anexa nr. 5, care
face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 6. Se aproba Planul-cadru de invaamant pentru invatamantul gimnazial cu
program integrat si suplimentar de arta — arte vizuale, prevazut in Anexa nr. 6, care
face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 7. Se aproba Planul-cadru de invatamant pentru invatdmantul gimnazial cu

program sportiv integrat, prevazut in Anexa nr. 7, care face parte integranta din
prezentul ordin.
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Art. 8. Planurile-cadru de invatamant aprobate prin prezentul ordin se aplica
incepand cu anul scolar 2017-2018, la clasa a V-a, incepand cu anul scolar 2018-
2019, la clasa a Vl-a, incepand cu anul scolar 2019-2020, la clasa a VIl-a, iar din
anul 2020-2021, la clasa a Vlll-a.

Art. 9. (1) Tn anul scolar 2016-2017, la clasele a V-a — a Vlll-a, se aplica Planurile-
cadru de Tnvatamant aprobate prin Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr.
3638/11.04.2001.

(2) Tn anul scolar 2017-2018, la clasele a Vl-a — a VllI-a, se aplica Planurile-cadru de
invatdmant aprobate prin Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr.
3638/11.04.2001.

(3) In anul scolar 2018-2019, la clasele a VIl-a — a VllI-a, se aplica Planurile-cadru de
invataméant aprobate prin  Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr.
3638/11.04.2001.

(4) in anul scolar 2019-2020, la clasa a Vlil-a, se aplicd Planurile-cadru de
invatamant aprobate prin  Ordinul Ministrului Educatiei si Cercetarii nr.
3638/11.04.2001.

Art. 10. Directia Generald Invatdmant Preuniversitar, Directia Minoritati, Directia
Generald Management si Resurse Umane, Directia Generala Buget—Finante, Centrul
National de Dezvoltare a Invatamantului Profesional si Tehnic, Institutul de Stiinte ale
Educatiei, inspectoratele scolare judetene/al municipiului Bucuresti, conducerile
unitatilor de invatamant duc la indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. 11. Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea .

Bucuresti
Nr. 35 90

Data: 05 .04 20/6
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NOTA DE FUNDAMENTARE
a planurilor-cadru pentru invatamantul gimnazial

Componenta a Curriculumului National, planul-cadru de invatdmant transpune in
practica gcolara optiuni majore de politicd educationala.

Planurile-cadru pentru invataméantul gimnazial au fost elaborate tindnd seama de:

- reperele decizionale majore care privesc invatdmantul preuniversitar din
Romania, prezentate in documentele elaborate de Guvernul Romaniei, precum si
in documentele agreate in comun de Guvernul Romaniei si de institutiile
europene;

- finalitatile invatamantului gimnazial asa cum sunt acestea stabilite de Legea
educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare.

Planurile-cadru pentru invataméantul gimnazial precizeazéd domeniile si disciplinele
studiate pe parcursul fiecarui an de studiu si resursele de timp pentru predare-
invatare-evaluare alocate acestora.

Potrivit Legii educatiei nationale, in invatamantul preuniversitar curriculumul national
este centrat pe formarea si dezvoltarea/diversificarea competentelor cheie care
contureaza profilul de formare al elevului. Optiunea pentru utilizarea competentelor
cheie ca repere in stabilirea profilului de formare a reprezentat o decizie de politica
educationald importanta promovatid de Legea educatiei nationale. in acest sens,
Curriculumul national pentru invatamantul glmna2|al se axeaza pe formarea
competentelor cheie.

Profilul de formare al absolventului de gimnaziu, prezentat mai jos, descrie
asteptarile exprimate fata de elevi la sfarsitul invatamantului gimnazial, prin raportare
la: cerintele exprimate in Legea educatiei nationale, alte documente de politica
educationald si studii de specialitate; finalitatile invatamantului; caracteristicile de
dezvoltare ale elevilor.

Comunicare - Cautarea, colectarea, procesarea de informatii si receptarea de opinii, idei,
in limba sentimente intr-o varietate de mesaje ascultate/ texte citite
materna - Exprimarea unor informatii, opinii, idei, sentimente, in mesaje orale sau scrise,

prin adaptarea la situatia de comunicare

Participarea la interactiuni verbale in diverse contexte scolare si extragcolare, in
cadrul unui dialog proactiv

Comunicare - ldentificarea unor informatii, opinii, sentimente in mesaje orale sau scrise in limba
in limbi strdind pe teme cunoscute
strdine - Exprimarea unor idei, opinii, sentimente, in cadrul unor mesaje orale sau scrise,

pe teme cunoscute
- Participarea la interactiuni verbale la nivel functional, pe teme cunoscute
Competente Manifestarea interesului pentru identificarea unor regularitati si relatii matematice
matematice intélnite Tn situatii scolare si extragcolare si corelarea acestora
si competente Identificarea caracteristicilor matematice cantitative sau calitative ale unor situatii

de bazid in concrete
stiinte si - Rezolvarea de probleme in situatii concrete, utilizand algoritmi si instrumente
tehnologii specifice matematicii

- Prelucrarea si interpretarea datelor si dovezilor experimentale i r’ep/ zentarea
grafica a acestora
Proiectarea si derularea unui demers investigativ pentru a verifi a o ipoteza de
lucru

\
P
\
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- Proiectarea si realizarea unor produse utile pentru activitétile curente
- Manifestarea interesului pentru o viatad sdnatoasa si pentru pastrarea unui mediu

curat
- Aplicarea unor reguli simple de mentinere a unei vieti sé@natoase si a unui mediu
curat
Competenta - Utilizarea unor dispozitive si aplicatii digitale pentru cautarea si selectia unor
digitala resurse informationale $i educationale digitale relevante pentru invatare
- Dezvoltarea unor continuturi digitale multi-media, in contextul unor activitati de
fnvatare

- Respectarea normelor si regulilor privind dezvoltarea si utilizarea de continut
virtual (drepturi de proprietate intelectuald, respectarea privatitatii, sigurantd pe

internet)
Ainvata sa - Formularea de obiective si planuri simple de invatare in realizarea unor sarcini de
inveti lucru

- Gestionarea timpului alocat invatdrii $i monitorizarea progresului in realizarea
unei sarcini de lucru

- Aprecierea calitatilor personale in vederea autocunoasterii, a orientarii scolare si

profesionale
Competente - Operarea cu valori gi norme de conduitd relevante pentru viata personald si
sociale si pentru interactiunea cu ceilalti
civice - Relationarea pozitivd cu ceilalfi in contexte scolare si extragcolare, prin

exercitarea unor drepturi gi asumarea de responsabilitati
- Manifestarea disponibilitéti pentru participare civicd in conditile respectarii
regulilor grupului si valorizarii diversitatii (etno-culturale, lingvistice, religioase

etc.)
Spirit de - Manifestarea interesului pentru identificarea unor solutii noi in rezolvarea unor
initiativa si sarcini de invéatare de rutind si/sau provocatoare
antreprenoriat | - Manifestarea initiativei in rezolvarea unor probleme ale grupurilor din care face

parte si in explorarea unor probleme ale comunitatii locale
- Aprecierea calitatilor personale in vederea autocunoasterii, a orientdrii gcolare si
profesionale

- Identificarea unor parcursuri scolare si profesionale adecvate propriilor interese

Sensibilizare |- Aprecierea unor elemente definitorii ale contextului cultural local si ale
§i exprimare patrimoniului national $i universal
culturala - Realizarea de lucrari creative folosind diverse medii, inclusiv digitale, in contexte

scolare si extra-gcolare

- Aprecierea unor elemente definitorii ale contextului cultural local si ale
patrimoniului national si universal

- Participarea la proiecte si evenimente culturale organizate in contexte formale
sau nonformale

Planurile-cadru de invatdamant pentru gimnaziu sunt structurate pe doud
componente: (1) trunchi comun, (2) curriculum la decizia scolii.

1. Trunchi comun (TC)

Trunchiul comun reprezinta numarul de ore care trebuie parcurse in mod obligatoriu
de catre toti elevii cohortei, cupringi intr-un anumit program de educatie, la nivelul
fiecarei discipline de studiu. Acest numar de ore asigura egalitatea sanselor la
educatie.

2. Curriculum la decizia scolii (CDS)

Curriculumul la decizia scolii (CDS) reprezintd oferta educationala
scoald, in concordanta cu: nevoile si interesele de invatare ale eleyilor, specificul
scolii, nevoile si traditiile comunitatii locale. La nivelul planurilor-cadr dé invatamant
curriculumul la decizia scolii se exprima prin numarul de ore alocate scolii pentru
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construirea propriului proiect curricular. Stabilirea CDS se realizeaza, in mod
descentralizat, de catre fiecare unitate de invatamant, in fiecare an scolar, pentru
anul scolar urmator.

Curriculumul la decizia scolii (CDS) se constituie atat din optionale ofertate la nivelul
unitatii de invatamant, cat si din optionale ofertate la nivel national. CDS este
rezultatul unui proces real si transparent de consultare si negociere cu elevii si
parintii acestora, cu alti actori la nivel comunitar si valorificd oportunitati si nevoi
specifice.

Oferta nationalad de curriculum la decizia scolii cuprinde programe scolare aprobate
prin ordin al ministrului educatiei. Programele scolare promovate ca oferta centrala
reprezinta exemple de bune practici in dezvoltarea curriculumului la decizia scolii,
relevante pentru disciplina si pentru aria curriculara de care apartin, pentru o
abordare integrata la nivelul mai multor arii curriculare, dar si relevante social. Dintre
optionalele promovate la nivel national, pot fi mentionate:

Educatie pentru sanatate, clasele V-VI, VII-VIII;

- ,Creeaza-ti mediul'”, clasele llI-1V, V-VII;

- Educatie ecologica si de protectie a mediului, clasele V-VII;

- Lectura si abilitatile de viata, clasele V-VI, VII-VIII;

- Limba neoelena si civilizatia Greciei antice (doi ani de studiu);

- Radacini latine in cultura si civilizatia roméaneasca (doi ani de studiu, clasele
V-Vi, VII-VIII);

- Mituri si legende greco-romane, clasele V-VI;

- Expresii si proverbe latine, clasa a Vll-a;

- Cultura si traditii aroméane, clasele V-VI, VII-VIII;

- Matematica si stiinte in societatea cunoasterii (un an de studiu);

- Istorie orala: Istorie traita - Istorie povestita;

- Educatie prin sah (doi ani de studiu);

- Limba si literatura maghiara pentru elevii care frecventeaza clasele cu predare

in limba romana sau traiesc in doua culturi minoritare, clasele V-VIII.
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Anexa 2 la OMENCS nrjb 30 .............. dmngé .............. 2016
Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial

Clasa
Aria curriculara/disciplina

Vv Vi vil viil
I. Limba si comunicare 8-10 8-10 9-11 8-10
Limba si literatura roméana 4 4 4 4
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limb& moderna 2 TC 2 2 2 2
Elemepte de limba latina si de culturd ) ) 1 i
romanica
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
Il. Matematica si stiinte ale naturii 5-7 8-10 10-12 9-11
Matematica 4 4 4 4
Fizica - 2 2 2
Chimie e - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
Optional* CDS |o0-2 0-2 0-2 0-2
lil. Om si societate 5-7 4-6 4-6 6-8
Educatie sociala*™ 1 1 1 1
Istorie . TC 2 1 1 2
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
IV. Arte 2-4 2-4 2-4 2-4
Educatie plastica TC 1 1 1 1
Educatie muzicala 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
V. Educatie fizicd, sport si sdnatate 2-4 2-4 2-4 2-4
Educatie fizica si sport TC 2 2 2 2
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
VI. Tehnologii 2-4 2-4 2-4 2-4
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 1 1 1 1
Informatica si TIC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
VII. Consiliere si orientare 1-3 1-3 1-3 1-3
Consiliere si dezvoltare personalé TC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
Oetiona!(e) integrat(e) la nivelul mai multor cDS 1 1 1 1
arii curriculare
Numar total de ore in TC 25 27 30 30
Numar total de ore in CDS*** 1-3 1-3 1-3 1-4
Nr. minim - maxim de ore pe sdptamana 26-28 28-30 31-33 31-34

TC = trunchi comun; CDS = curriculum la decizia scolii
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NOTA:
* Elevii pot opta, intr-un an de studiu, pentru 1-3 cursuri optionale (clasele V-VII) si 1-

4 cursuri optionale (clasa a Vlll-a), din care un optional integrat la nivelul mai multor
arii curriculare este obligatoriu.

** In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire critica si drepturile
copilului, la clasa a Vl-a Educatie interculturald, la clasa a Vll-a Educatie pentru
cetatenie democratica si la clasa a Vlll-a Educatie economico-financiara.

*** Curriculumul la decizia scolii (CDS) se constituie atat din optionale ofertate la
nivelul unitatii de invatamant, céat si din optionale ofertate la nivel national. CDS este
rezultatul unui proces real si transparent de consultare si negociere cu elevii si
parintii acestora, cu alti actori la nivel comunitar si valorificd oportunitati si nevoi
specifice contextului cultural, social si economic local.
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Y 5
Anexa 3 la OMENGS nr. .. 28, din. £25. 0% . 2016

Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu predare in limbile
minoritatilor nationale si pentru invatamantul gimnazial pentru gcolile sau clasele cu
elevi apartindnd minoritatilor nationale care studiaza in limba roméana

Clasa
Aria curriculard/disciplina

v vi Vil vill
I. Limba gi comunicare ' 10-12 10-12 11-13 10-12
Limba si literatura romana 4 4 4 4
Limba materna 4 4 4 4
Limba modema 1 TC 2 2 2 2
Elemente de limba latina si de cultura N ) 1 )
romanica
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
Il. Matematica si stiinte ale naturii 5-7 8-10 ] 10-12 9-11
Matematica 4 4 4 4
Fizica - 2 2 2
Chimie i - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
lll. Om si societate 5-7 5-7 | 5-7 6-8
Educatie sociala** 1 1 1 1
Istorie 2 1 1 2
Istoria si traditile minoritatilor TC - 1 1 -
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
IV. Arte 24 |24 | 2-4 2-4
Educatie plastica TC 1 1 1 1
Educatie muzicala 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
V. Educatie fizica, sport si sinitate ' 2-4 2-4 2-4 | 2-4
Educatie fizica si sport TC 2 2 2 2
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
VI. Tehnologii 24 2-4 2-4 2-4
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 1 1 1 1
Informatica si TIC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
VII. Consiliere si orientare PR | 1-3 1-3
Consiliere si dezvoltare personala TC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-2 0-2 0-2 0-2
Optional(e) integrat(e) la nivelul mai multor cDS 1 1 1 1
arii curriculare
Numir total de ore in TC 27 iliisopr 33 32
Numar total ore in CDS*** 1-3 1-3 1-3 | 1-4
Nr. minim - maxim de ore pe sdptamana 28-30 31-33 3436, | 33-36
TC = trunchi comun; CDS = curriculum la decizia scolii /
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NOTA:

* Elevii pot opta, intr-un an de studiu, pentru 1-3 cursuri optionale (clasele V-VII) si 1-
4 cursuri optionale (clasa a Vlll-a), din care un optional integrat la nivelul mai multor
arii curriculare este obligatoriu.

A doua limba modemna poate fi studiata in cadrul CDS.

** In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire criticd si drepturile
copilului, la clasa a Vl-a Educatie interculturald, la clasa a Vll-a Educatie pentru
cetéfenie democratica si la clasa a Vlll-a Educatie economico-financiara.

*** Curriculumul la decizia gcolii (CDS) se constituie atat din optionale ofertate la
nivelul unitatii de invatamant, céat si din optionale ofertate la nivel national. CDS este
rezultatul unui proces real si transparent de consultare si negociere cu elevii si
parintii acestora, cu alli actori la nivel comunitar i valorificd oportunitati si nevoi
specifice contextului cultural, social $i economic local.
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Anexa 4 la OMENGS nr. 2220 . din.5.9.% 2016

--------------- Coesenaaacson

P4

Planul-cadru de invataméant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat

si suplimentar de arta — muzica

Clasa
Aria curricularé/disciplina

' VI Vil vl
I. Limba si comunicare 8-9 8-9 9-10 8-9
Limba si literatura roméana 4 4 4 4
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limba moderna 2 LI 2 2 2
Elemente de limba latina si de cultura ) ) 1 )
romanica
Optional® CcDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
Il. Matematica si stiinte ale naturii 5-6 8-9 10-11 9-10
Matematica 4 4 4 4
FIZ.ICé. TC - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
Ili. Om si societate 5-6 4-5 4-5 6-7
Educatie sociala** 1 1 1 1
Istorie TC 2 1 1 2
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
Optional® CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
IV. Arte 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie plastica 1 1 1 1
Instrument principal TC 3 3 3 3
Teorie-solfegiu-dicteu 2 2 2 2
Pian complementar/Instrument auxiliar * 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizica, sport gi sdnitate 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie fizica si sport TC 2 2 2 2
Optional™ cDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
VI. Tehnologii 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 1 1 1 1
Informatica si TIC 1 1 1 1
Optional® CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
VIl. Consiliere si orientare 1-2 1-2 1-2 1-2
Consiliere si dezvoltare personala TC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
OE;iona.l(e) integrat(e) la nivelul mai multor CDS 1 1 1 1
arii curriculare J i
Numr total de ore in TC 30 32 35 /a5
Numar total de ore in CDS™™** 2-3 2-3 2-3 / | 23
Nr. minim - maxim de ore pe séapt. 32-33 34-35 37-38{ | 37-38

TC = trunchi comun; CDS = curriculum la decizia scolii \“,
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NOTA:

* Elevii pot opta, intr-un an de studiu, pentru 2-3 cursuri optionale, din care un
optional integrat la nivelul mai multor arii curriculare este obligatoriu.

** Tn cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire critica si drepturile
copilului, la clasa a Vl-a Educatie interculturald, la clasa a Vll-a Educatie pentru
cetadtenie democraticé $i la clasa a Vlll-a Educatie economico-financiara.

*** Curriculumul la decizia scolii (CDS) se constituie atat din optionale ofertate la
nivelul unitatii de invatdmant, cat si din optionale ofertate la nivel national. CDS este
rezultatul unui proces real si transparent de consultare si negociere cu elevii si
parintii acestora, cu alti actori la nivel comunitar si valorifica oportunitati si nevoi
specifice contextului cultural, social si economic local.

PRECIZARI PRIVIND APLICAREA PLANULULUI-CADRU DE INVATAMANT
PENTRU INVATAMANTUL GIMNAZIAL CU PROGRAM INTEGRAT Sl
SUPLIMENTAR DE ARTA - MUZICA

1. Predarea disciplinelor Instrument principal, Pian complementar/Instrument
auxiliar, se efectueaza individual.

2. Predarea disciplinei: Teorie-solfegiu-dicteu se efectueaza pe grupe care cuprind
intre 7-12 elevi.

3. Disciplina Pian complementar se studiaza de elevii care au ales ca instrument
principal, alt instrument decat pianul.

4. Pentru elevii care studiaza ca instrument principal un alt instrument decéat pianul,
orga, harpa, tambalul sau acordeonul, timpul alocat disciplinei Instrument
principal va include si activitatea cu profesorul corepetitor, cu o duratd de % de
ora pe saptamana, incepand din cel de-al doilea an de studiu al instrumentului.

5. Disciplina Instrument auxiliar se studiazi de catre elevii care studiaza ca
instrument principal pianul sau orga.

6. Optionalul integrat la nivelul mai multor arii va viza dezvoltarea competentelor de
specialitate din sfera disciplinei Ansamblu coral/Ansamblu instrumental, integrate
cu competente specifice altor arii curriculare (spirit de echipa, cooperare intr-un
ansamblu, toleranta initiativa si creativitate). Ansamblu coral se studiaza de catre
toti elevii, in clasele a V-a si a Vl-a. in clasele a Vll-a si a Vlll-a, elevii de la
instrumentele orchestrei simfonice vor studia Ansamblu instrumental, iar ceilalti
elevi vor continua studiul disciplinei Ansamblu coral.

7. Precizarile privind planul-cadru de invatdmant pentru invatamantul gimnazial cu
program integrat si suplimentar de artd — muzica sunt valabile si in scolile cu
predare n limbile minoritatilor nationale.

8. Elevii inscrigi in scolile cu program suplimentar de arta-muzica parcurg in cadrul
acestor unitati de invatamant disciplinele de trunchi comun sidis¢iplind optionala
din aria curriculara Arte, precum si optionalul integrat la nivelul mai.multor arii
curriculare.
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Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat gi
suplimentar de arta ~ coregrafie

Clasa
Aria curriculard/disciplina
v Vi Vit Vil
l. Limba gi comunicare 8-9 8-9 9-10 8-9
Limba si literatura romana 4 4 4 4
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limb& modema 2 TC T2 2 2 2
Elemente de limba latind si de culturd ) . 1 .
romanica
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
Il. Matematica si stiinte ale naturii 5-6 8-9 10-11 9-10
Matematica 4 4 4 4
Fizi :
|z.|cé. TC 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
Optional* CDS | o-1 0-1 0-1 0-1
Ill. Om si societate 5-6 4-5 4-5 6-7
Educatie sociala** 1 1 1 1
- 2 1 1 2
Istorie . TC
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
IV. Arte 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie plastica 1 1 1 1
Educatie muzicala TC 1 1 1 1
Dans clasic 3 4 4 4
Ritmica 1 - - -
Optional* CDS | 1-2 1-2 1-2 1-2
V. Educatie fizica, sport si sdnatate 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie fizica si sport TC 2 2 2 2
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
V1. Tehnologii 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 1 1 1 1
Informatica si TIC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
VIl. Consiliere gi orientare 1-2 1-2 1-2 1-2
Consiliere si dezvoltare personala TC 1 1 1 1
Optional* CDS | o-1 0-1 0-1 0-1
Optional(e) integrat(e) la nivelul mai multor CDS 1 1 1 1
arii curriculare
Numér total de ore in TC 29 31 34 34
Numar total de ore in CDS*** 2-3 2-3 2-3 2-3
Nr. minim - maxim de ore pe sipt.”*** 31-32 33-34 36-37 36-37

TC = trunchi comun; CDS = curriculum la decizia scolii
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NOTA:
* Elevii pot opta, intr-un an de studiu, pentru 2-3 cursuri optionale, din care un
optional integrat la nivelul mai multor arii curriculare este obligatoriu.

** Tn cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire critica si drepturile
copilului, la clasa a Vl-a Educatie interculturald, la clasa a Vll-a Educatie pentru
cetdtenie democratica si la clasa a Vlll-a Educatie economico-financiara.

*** Curriculumul la decizia scolii (CDS) se constituie atat din optionale ofertate la
nivelul unitatii de invatamant, cat si din optionale ofertate la nivel national. CDS este
rezultatul unui proces real si transparent de consultare si negociere cu elevii si
parintii acestora, cu alti actori la nivel comunitar si valorificd oportunitati si nevoi
specifice contextului cultural, social si economic local.

*** [nvatdmantul preuniversitar coregrafic are un numar mai mare de ore decét
celelalte specializari artistice, absolvirea studiilor preuniversitare constituind
specializare pentru dansatori-balerini. Numarul de ore de practica este determinant
pentru obtinerea calificarii, dupa absolvirea clasei a Xll-a ei pot fi angajati ca artisti,
cu drepturi depline.

_ PRECIZARI PRIVIND APLICAREA PLANULUI-CADRU DE INVATAMANT PENTRU.
INVATAMANTUL GIMNAZIAL CU PROGRAM INTEGRAT §$1 SUPLIMENTAR DE ARTA —
COREGRAFIE

1. Disciplina Dans clasic se desfagoara pe grupe de 7-12 elevi, minim 5 maxim

15, cu acompaniament de pian asigurat de profesorul acompaniator-
corepetitor.

2. Disciplina Ritmica se desfasoara pe clasa.

3. Disciplina Educatie fizicd gi sport se integreaza pregatirii de specialitate din
aria curriculara Arte, intrucat competentele dobandite in cadrul acestora le
includ pe cele ale disciplinei Educatie fizica gi sport.

4. Curriculumul la decizia scolii din aria curriculara Arte se aloca disciplinei
principale de specialitate.

5. Optionalul integrat la nivelul mai multor arii va viza dezvoltarea competentelor
de specialitate Tn domeniul repertoriului coregrafic, integrate cu competente
specifice altor arii curriculare (spirit de echipa, cooperare intr-un ansamblu,
initiativa si creativitate).

6. Elevii inscrisi in gcolile cu program suplimentar de arta-coregrafie parcurg in
cadrul acestor unitati de invatamant disciplinele de trunchi omun si disciplina
optionala subsumate ariei curriculare Arte, precum si optlonalul integrat la
nivelul mai multor arii curriculare. \; ,

\ =)
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Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat gi
suplimentar de arta ~ arte vizuale

Clasa
Aria curriculara/disciplina

\ Vi Vil vill
l. Limba si comunicare 8-9 8-9 9-10 8-9
Limba si literatura romana 4 4 4 4
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limb& moderna 2 TC |2 2 2 2
Elemente de limba latina si de cultura ) ) 1 )
romanica
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
Il. Matematica gi stiinte ale naturii 5-6 8-9 10-11 9-10
Matematica 4 4 4 4
Flz.icé. ' TC - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
lll. Om si societate 5-6 4-5 4-5 6-7
Educatie sociala*™ 1 1 1 1
Istorie : TC 2 1 i 2
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
IV. Arte 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie muzicala 1 1 1 1
Desen 2 2 2 2
Pictura 2 2 2 2
Modelaj 1 1 HE 1
Optional* CDS | 1-2 1-2 1-2 1-2
V. Educatie fizica, sport si sanitate 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie fizica si sport TC 2 2 2 2
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
VI. Tehnologii 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 1 1 1 1
Informatica si TIC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
VIl. Consiliere si orientare 1-2 1-2 1-2 1-2
Consiliere si dezvoltare personala TC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
OEgiona_I(e) integrat(e) la nivelul mai multor cDS 1 1 1 1
arii curriculare
Numar total de ore in TC 29 31 34 _—|-34.
Numar total de ore in CDS*** 2-3 2-3 2-3 / |-2-3
Nr. minim - maxim de ore pe sapt. 31-32 33-34 36-;'{ 36-37

TC = trunchi comun; CDS = curriculum la decizia scolii 3 (
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NOTA:
* Elevii pot opta, intr-un an de studiu, pentru 2-3 cursuri optionale, din care un
optional integrat la nivelul mai multor arii curriculare este obligatoriu.

** In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire critica si drepturile
copilului, la clasa a Vl-a Educatie interculturald, la clasa a Vll-a Educatie pentru
cetatenie democratica si la clasa a Vlll-a Educatie economico-financiara.

*** Curriculumul la decizia scolii (CDS) se constituie atat din optionale ofertate la
nivelul unitatii de invatamant, cat si din optionale ofertate la nivel national. CDS este
rezultatul unui proces real si transparent de consultare $i negociere cu elevii si
parintii acestora, cu alti actori la nivel comunitar si valorificd oportunitati si nevoi
specifice contextului cultural, social i economic local.

PRECIZARI PRIVIND APLICAREA PLANUL-CADRU DE iINVATAMANT PENTRU
INVATAMANTUL GIMNAZIAL CU PROGRAM INTEGRAT $I SUPLIMENTAR DE
ARTA - ARTE VIZUALE

1. Disciplinele Desen, Picturd si Modelaj se predau pe grupe formate din 8-12
elevi.

2. Curriculumul la decizia scolii pentru aria curriculara Arte se aloca la alegere
uneia dintre disciplinele: Desen, Picturd sau Modelaj.

3. Optionalul integrat la nivelul mai multor arii va viza dezvoltarea competentelor
specifice corespunzatoare studiului istoriei artelor si arhitecturii, integrate cu
competente specifice altor arii curriculare precum: om si societate, tehnologii,
matematica si stiinte etc. (expresivitate culturald, raportarea personala la
elemente definitorii ale contextului cultural local si ale patrimoniului cultural
national, european $i universal, participarea la proiecte culturale in contexte
informale si non-formale, exprimarea unor caracteristici matematice cantitative
sau calitative specifice artei si arhitecturii etc.)

4. Elevii inscrigi in scolile cu program suplimentar de arta - arte vizuale parcurg
in cadrul acestor unitati de invatamant: disciplinele de trunchi comun si
disciplina optionald subsumate ariei curriculare Arte, precum si optionalul
integrat la nivelul mai multor arii curriculare.
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Planul-cadru de invatamant pentru
invatimantul gimnazial cu program sportiv integrat

Clasa
Aria curriculard/disciplina

v Vi Vil vill
l. Limba si comunicare 8-9 8-9 9-10 8-9
Limba si literatura romana 4 4 4 4
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limba moderna 2 TC 2 2 2 2
Elemente de limba latind si de cultura A ) 1 )
romanica
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
Il. Matematica si stiinte ale naturii 5-6 8-9 10-11 9-10
Matematica 4 4 4 4
FIZ.ICé. TC - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
lil. Om si societate 5-6 4-5 4-5 6-7
Educatie sociala** 1 1 1 1
Istorie . TC 2 1 1 2
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
IV. Arte 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie plastica TC 1 1 1 1
Educatie muzicald 1 1 1 1
Optional® CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizica, sport gi sdnitate 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie fizica si sport™* TC 2 2 2 2
Pregatire sportiva practica TC 4 4 4 4
Optional**** CDS | 1-2 1-2 1-2 1-2
VI. Tehnologii 2-3 2-3 2-3 2-3
Educatie tehnologica si aplicatji practice TC 1 1 1 1
Informatica si TIC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
VIl. Consiliere i orientare 1-2 1-2 1-2 1-2
Consiliere si dezvoltare personala TC 1 1 1 1
Optional* CDS | 0-1 0-1 0-1 0-1
Oetiona'l(e) integrat(e) la nivelul mai multor cDS 1 1 1 1
arii curriculare****
Numdr total de ore in TC 29 31 34 34
Numar total de ore in CDS 2-3 2-3 2-3 2-3
Nr. minim - maxim de ore pe sapt. 31-32 33-34 36-37 | 36-37

TC = trunchi comun; CDS = curriculum la decizia scolii /
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NOTA:
* Elevii pot opta, intr-un an de studiu, pentru 2-3 cursuri optionale, din care un
optional integrat la nivelul mai multor arii curriculare este obligatoriu.

** In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire critica si drepturile
copilului, la clasa a Vl-a Educatie interculturald, la clasa a Vll-a Educatie pentru
cetatenie democratica si la clasa a Vlll-a Educatie economico-financiara.

*** Pentru invatamantul gimnazial cu program sportiv integrat, cele 2 ore alocate
disciplinei Educatie fizica si sport se aloca suplimentar disciplinei Pregétire sportiva
practica.

**** Curriculumul la decizia scolii (CDS) in cazul invatamantului sportiv integrat este
dezvoltat pentru asigurarea optima a pregatirii sportive orientate spre performanta.
Disciplinele de CDS in cadrul invatdméantului sportiv integrat, incluse in oferta
nationala sunt: Pregétire specificd probei/postului* (CDS la nivel de arie) si
Expresivitate corporala sportiva (CDS integrat).

PRECIZARI PRIVIND APLICAREA PREVEDERILOR OMECTS NR. 3462/2012

{n conformitate cu prevederile OMECTS nr. 3462/2012, in invatamantul gimnazial, in
afara orelor de educatie fizica si sport prevazute in planul-cadru, pot fi constituite
formatii sportive si ansambluri sportive.

A. Formatiile sportive se constituie pentru elevii cu aptitudini motrice deosebite si
se pregatesc ca reprezentative ale unitatilor de invatdmaént, participante la
competitile sportive intergcolare (de exemplu, Olimpiada Nationald a Sportului
Scolar/Olimpiada Gimnaziilor). Formatiile sportive se constituie si se pregatesc
pentru o singura disciplind sportiva, in cazul sporturilor pe echipe, si pentru una sau
mai multe discipline sportive, in cazul sporturilor individuale. Numarul formatiilor
sportive se aproba de catre Consiliul de Administratie al unitatii de invatamant, la .
propunerea catedrelor de specialitate, in functie de resursele materiale si umane
disponibile. In unitdtile de invataméant in care nu existd catedre de specialitate,
propunerea se face de catre profesorul de educatie fizica.

Pentru pregétirea formatiilor sportive se alocd un numar de 2 ore pe saptamana,
pentru fiecare formatie sportiva, in afara orarului zilnic. Aceste ore intra in norma
didactica a profesorului de educatie fizica si se consemneaza in condica. O formatie
sportiva este alcatuitd din minimum 10 — maximum 25 de elevi, proveniti din una sau
mai multe clase de acelasi nivel de invatamant. Programele scolare pentru acest gen
de activitate sunt cele elaborate pentru nivelul incepatori — disciplina Pregétire
sportiva practica.

B. Ansamblurile sportive se organizeaza pentru elevii care doresc sa participe la
activitati motrice, cu caracter competitional sau recreativ, la solicitarea. scrisa a
elevilor/parintilor. Unitatea de invatdmant va prezenta elevilor o t)>(été\‘ de discipline
sportive sau de activitati motrice, in functie de resursele materiate si umane de care
dispune.
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Ansamblurile sportive se desfagoara pe grupe, cu céate o (una) ora pe saptamana, in
afara orarului zilnic. Orele de ansamblu sportiv sunt incluse in norma didactica a
profesorului de educatie fizica si se consemneaza in condica. Fiecare grupa este
alcatuitd din minimum 10 — maximum 25 de elevi, proveniti de la una sau mai multe
clase. Numarul grupelor de ansamblu sportiv se aproba de catre Consiliul de
Administratie al unitatii de invatdmant, la propunerea catedrelor de specialitate. In
unitatile de invatamant in care nu exista catedre de specialitate, propunerea se face
de catre profesorul de educatie fizica.

Elevii care au statutul de scutit medical la lectile de educatie fizica pot participa, in
functie de recomandarile scrise ale medicului specialist, la orele de ansamblu sportiv.
Programul activitatilor motrice din cadrul orei de ansamblu sportiv este stabilit de
catre profesorul de educatie fizicd Tmpreund cu elevii participanti. Numarul
ansamblurilor sportive si al formatiilor sportive ale unei unitati de invatamant, precum
si criteriile de constituire a acestora, se aproba de céatre Consiliul de Administratie in

luna mai, pentru anul scolar urmator, dupa analiza optiunilor elevilor/parintilor,
prezentate in scris.

PRECIZARI PRIVIND APLICAREA PLANULUI-CADRU DE INVATAMANT
PENTRU INVATAMANTUL GIMNAZIAL CU PROGRAM SPORTIV INTEGRAT

1. Disciplina Pregatire sportiva practica se realizeaza pe clase, pe grupe, pe grupe
valorice sau individual, potrivit nivelului de invatamant, specificului fiecarei discipline
sportive, performantelor elevilor, criteriilor de varsta si sex, astfel:

a) pentru o singura disciplina sportiva, cu intreaga clasa, considerata o grupa, fete si/
sau baieti, in limita numarului maxim de locuri alocat unei clase;

b) pentru o singura disciplina sportiva, pe doua grupe constituite pe criterii de sex, in
limita numarului de locuri, minim/ maxim, specific disciplinei sportive si in limita
numarului maxim de locuri alocat unei clase;

¢) pentru o singura disciplina sportiva, pe doua grupe valorice, fete si/ sau baieti, in
limita numarului de locuri, minim/ maxim, specific disciplinei sportive si in limita
numarului maxim de locuri alocat unei clase;

d) pentru doua discipline sportive, pe doua grupe de fete si/ sau de baieti, in limita
numarului de locuri, minim/ maxim, specific fiecarei discipline sportive si in limita
numarului maxim de locuri alocat unei clase;

e) pentru mai mult de doua discipline sportive la o clasa, pe grupe de fete si/ sau de
baieti, in limita numarului de locuri, minim/ maxim, specific fiecarei discipline sportive
si in limita numarului maxim de locuri alocat unei clase;

f) pe grupe valorice, constituite din elevi proveniti din doud sau mai multe clase, din
cadrul aceluiasi ciclu de invatamant;

2. a) O grupa de studiu contine minimum 10 elevi. Prin exceptie, inspectoratul scolar
poate aproba grupe si grupe valorice, fiecare cuprinzand cel putin 7 elevi.

b) Tn situatii deosebite — abandon, imboln&viri sau accidentari irecuperabile, transfer
scolar, alte situatii — cand nu existd posibilitatea completarii imediate cu alti elevi,
clasele, grupele si grupele valorice ramase sub efectiv pot functiona é|:>/ana la sfarsitul
anului scolar cu aprobarea Ministerului Educatiei Nationale si Cercet $t/ tifice;

c) in orice situatie, conducerea unitatii de mvétémant trebuie sa respecte raportul
optim dintre numarul disciplinelor sportlve specmcul acestora si numarul de elevi, pe
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de o parte, si numarul profesorilor, specializdrile acestora si constituirea normelor
didactice, pe de alta parte.

3. Pregatirea sportiva practica in disciplina sportivéd de specializare se realizeaza
prin antrenamentul sportiv, care are o duratd de 90-100 de minute, echivalentul a
doua ore din norma de predare.

4. In invatamantul gimnazial, clasele/ grupele cu profil sportiv se pot constitui numai
cu elevi al caror nivel valoric este de incepatori, de avansati ( Il si | ) si/ sau de
performanta.

a) Elevii de nivel valoric incepatori sunt cei care se initiaza in practicarea disciplinei
sportive si care participa doar la intreceri sportive locale.

b) Elevii de nivel valoric avansati Il sunt cei care participa in sistemul competitional
local (de sector).

c) Elevii de nivel valoric avansati | sunt cei care participa in sistemul competitional
judetean (Municipiul Bucuresti).

d) Elevii de nivel valoric performanta sunt cei care participd in sistemul
competitional national.

5. Clasele mozaic sunt alcatuite din elevi de la mai multe discipline sportive, pentru
care nu a fost posibild constituirea de grupe avand numarul minim de sportivi,
prevézut in reglementarile legale in vigoare.

a) In cazul in care, pentru elevii din clasa mozaic, unitatea de invatamant are
profesori cu specializéri corespunzatoare, intreaga pregatire practica de specialitate
a elevilor se desfagoara, in mod obligatoriu, in unitatea de invatamént, cu aceste
cadre didactice.

b) In cazul in care pentru o parte sau pentru toti elevii din clasa mozaic, unitatea de
invatamant nu are profesori cu specializéri corespunzétoare, acesti elevi vor efectua
obligatoriu in unitatea scolara 4 ore de pregatire sportiva practica. In cadrul
celor 4 ore de pregatire sportiva practica, se urmareste realizarea competentelor

specifice marcate cu asterisc in programele scolare corespunzatoare profilului
sportiv.

La sfarsitul fiecarei luni, elevii vor aduce dirigintelui clasei documentele care atesta
prezenta la celelalte ore de pregatire sportiva practica de specialitate, efectuate la
cluburile sportive scolare sau la structurile sportive la care se pregatesc.

6. Aceste precizari se aplica si invatamantului gimnazial cu program sportiv integrat
din unitatile de invatamant cu predare in limbile minoritatilor nationale.
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Ordinul 5086/2019 M.Of. 732 din 06-sep-2019

ORDIN nr. 5086 din 30 august 2019 pentru modificarea si completarea Ordinului ministrului
educatiei nationale si cercetarii stiintifice nr. 3.590/2016 privind aprobarea planurilor-cadru
de invatamant pentru invataméantul gimnazial

In conformitate cu prevederile art. 65 alin. (4) din Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile
ulterioare,

in baza art. 6 din Metodologia privind elaborarea si aprobarea curriculumului scolar - planuri-cadru de invatamant si
programe scolare, aprobata prin Ordinul ministrului educatiei nationale nr. 3.593/2014,

In temeiul art. 12 alin. (3) din Hotdrdrea Guvernului nr. 26/2017 privind organizarea si functionarea Ministerului
Educatiei Nationale, cu modificarile si completarile ulterioare,

ministrul educatiei nationale, interimar, emite prezentul ordin.

Art. I

Ordinul ministrului educatiei nationale si cercetarii stiintifice nr. 3.590/2016 privind aprobarea planurilor-cadru de
invatamant pentru invatamantul gimnazial, publicat in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea I, nr. 446 din 15 iunie 2016,
cu modificarile si completarile ulterioare, se modificd si se completeaza dupa cum urmeaza:

1. Dup3 articolul 8 se introduc patru noi articole, articolele 81-84, cu urméatorul cuprins:

"Art. 81

Se aprobd Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat si suplimentar de arta -
muzicd, cu predare in limbile minoritatilor nationale si pentru scolile sau clasele cu elevi apartindnd minoritatilor
nationale care studiaza in limba romana, prevazut in anexa nr. 8, care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 82

Se aprobd Planul-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat si suplimentar de arta -
coregrafie, cu predare in limbile minoritdtilor nationale si pentru scolile sau clasele cu elevi apartinand minoritatilor
nationale care studiaza in limba romana, prevazut in anexa nr. 9, care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 83

Se aproba Planul-cadru de invatamant pentru invatdmantul gimnazial cu program integrat si suplimentar de arta - arte
vizuale, cu predare in limbile minoritatilor nationale si pentru scolile sau clasele cu elevi apartindnd minoritatilor nationale
care studiaza in limba romana, prevazut in anexa nr. 10, care face parte integranta din prezentul ordin.

Art. 84

Se aproba Planul-cadru de invdtamant pentru invatdmantul gimnazial cu program sportiv integrat, cu predare in limbile
minoritatilor nationale si pentru scolile sau clasele cu elevi apartindnd minoritdtilor nationale care studiaza in limba
romanad, prevazut in anexa nr. 11, care face parte integranta din prezentul ordin."

2. Anexa nr. 4 se modifica si se inlocuieste cu anexa nr. 1, care face parte integrantd din prezentul ordin.

3. Anexa nr. 5 se modifica si se inlocuieste cu anexa nr. 2, care face parte integranta din prezentul ordin.

4. Anexa nr. 6 se modifica si se inlocuieste cu anexa nr. 3, care face parte integrantd din prezentul ordin.

5. Anexa nr. 7 se modifica si se inlocuieste cu anexa nr. 4, care face parte integranta din prezentul ordin.

6. Dupd anexa nr. 7 se introduc patru noi anexe, anexele nr. 8-11, avand continutul prevazut in anexele nr. 5-8, care

fac parte integranta din prezentul ordin.

Art. II

Directia generald invatdmant secundar superior si educatie permanentd, Directia generald educatie timpurie invatdmant
primar si gimnazial, Directia generald minoritati si relatia cu Parlamentul, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Centrul
National de Evaluare si Examinare, inspectoratele scolare judetene, respectiv inspectoratul scolar al municipiului
Bucuresti si unitdtile de invatamant cu program integrat si suplimentar de arte si cu program sportiv integrat duc la
indeplinire prevederile prezentului ordin.

Art. III

Planurile-cadru de invatamant aprobate prin prezentul ordin se aplicd incepand cu anul scolar 2019-2020.

Art. IV

Prezentul ordin se publica in Monitorul Oficial al Romaniei, Partea 1.

kK ok k

Ministrul educatiei nationale, interimar,
Valer-Daniel Breaz

ANEXA nr. 1: PLANUL-CADRU DE iNVi\]’f\Mi\NT pentru invatamantul gimnazial cu program
integrat si suplimentar de arta - muzica
(- Anexa nr. 4 la Ordinul nr. 3.590/2016)

a)_
Aria curriculard/disciplina Clasa
\ VI VII VIII

I. Limb& si comunicare 8 8 9 8
Limba si literatura roméana 4 4 4 4
Limba modernd 1 2 2 2 2
Limba modernd 2 TC 2 2 2 2
ElementS: de limba latind si de culturd - - 1 -
romanicd

1I. Matematica si stiinte ale naturii 5 8 10 9
Matematicd 4 4 4 4
Fizica Tc - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
III. Om si societate 5 4 4 6
Educatie social3™ 1 1 1 1
Istorie 2 1 1 2
Geografie Tc 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
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IV. Arte 7,5-8,5 7,5-8,5 7,5-8,5 7,5-8,5
Educatie plastica 0,5 0,5 0,5 0,5
Instrument principal 3 3 3 3
Teorie-solfegiu-dicteu TC 2 2 2 2
Pian complementar/Instrument auxiliar 1 1 1 1
Ansamblu instrumental/coral 1 1 1 1
Optional CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizicd, sport si séanatate 2 2 2 2
Educatje fizici si sport | TC 2 2 2 2
VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologicd si aplicatii practice TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Informatica si TIC 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 0,5 0,5 0,5 0,5
Consiliere si dezvoltare personald | TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Numér total de ore in TC 29 31 34 34
Numér de ore in CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
Num&r minim-maxim de ore pe sdptdmana 29-30 31-32 34-35 34-35

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii

*In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire criticd si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturald, la clasa a VII-a Educatie pentru cetatenie democratica sila clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
(2) Precizari privind aplicarea planului-cadru de invatdmaéant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat si
suplimentar de arta - muzica

1. Predarea disciplinelor Instrument principal, Pian complementar/Instrument auxiliar si Corepetitie-acompaniament
se efectueaza individual.

2. Predarea disciplinei Teorie-solfegiu-dicteu se efectueaza pe grupe care cuprind intre 7-12 elevi.

3. Disciplina Pian complementar se studiaza de elevii care au ales ca instrument principal alt instrument decat pianul sau
orga. Disciplina Instrument auxiliar se studiaza de catre elevii care studiaza ca instrument principal pianul sau orga.

4. Elevii care studiaza ca instrument principal un alt instrument decéat pianul, orga, harpa, tambalul sau acordeonul vor
efectua pregatirea cu profesorul corepetitor-acompaniator 1/2 ora pe sdaptamana, incepand din cel de-al doilea an de
studiu al instrumentului.

5. Disciplinele Ansamblu coral, respectiv Ansamblu instrumental se studiaza de catre toti elevii, dupa cum urmeaza: in
clasele a V-a si a VI-a se studiaza disciplina Ansamblu coral, iar in clasele a VII-a si a VIII-a, elevii de la instrumentele
orchestrei simfonice vor studia Ansamblu instrumental; ceilalti elevi vor continua studiul disciplinei Ansamblu coral.

6. Elevii inscrisi in scolile cu program suplimentar de artd-muzica parcurg in cadrul acestor unitati de invatamant
disciplinele de trunchi comun si disciplina optiorlalé. A

ANEXA nr. 2: PLANUL-CADRU DE INVATAMANT pentru invatamantul gimnazial cu program
integrat si suplimentar de arta - coregrafie

(- Anexa nr. 5 la Ordinul nr. 3.590/2016)

(1) _

Aria curriculard/disciplina Clasa

V VI VII VIII

1. Limba si comunicare 8 8 9 8
Limba si literatura romana 4 4 4 4
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limba modernd 2 TC 2 2 2 2
Elemente de limbd latina si de cultura _ _ 1 R
romanica
11. Matematica si stiinte ale naturii 5 8 10 9
Matematicd 4 4 4 4
Fizicd Tc - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
III. Om si societate 5 4 4 6
Educatie social3d™ 1 1 1 1
Istorie TC 2 1 1 2
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
IV. Arte 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie plastica 0,5 0,5 0,5 0,5
Educatie muzicala TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Dans clasic 5 6 6 6
Ritmicd 1 - - -
Optional CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizica, sport si séndtate 2 2 2 2
Educatje fizicd si sport | Tc 2 2 2 2
VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Informaticd si TIC 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 1 1 1 1
Consiliere si dezvoltare personald I TC 1 1 1 1
Numér total de ore in TC 29 31 34 34
Numér de ore in CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
Num&r minim-maxim de ore pe s3ptdimans™™ 29-30 31-32 34-35 34-35

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii
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*In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Géandire critica si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturala, la clasa a VII-a Educatie pentru cetatenie democratica sila clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
**Inv&tdmantul preuniversitar coregrafic are un numar mai mare de ore dect celelalte specializ&ri artistice, absolvirea
studiilor preuniversitare constituind specializare pentru dansatori-balerini. Numarul de ore de practica este determinant
pentru obtinerea calificarii; dupa absolvirea clasei a XII-a ei pot fi angajati ca artisti cu drepturi depline.
(2) Precizari privind aplicarea Planului-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat si
suplimentar de artd - coregrafie
1. Disciplina Dans clasic se desfasoara pe grupe de 7-12 elevi/ord, minimum 5, maximum 15, cu acompaniament de
pian asigurat de profesorul acompaniator-corepetitor.
2. Disciplina Ritmicd se desfdasoara pe clasa.
3. Disciplina Educatie fizicd si sport se integreaza pregatiri de specialitate din aria curriculara Arte, intrucat
competentele dobandite in cadrul acesteia le includ pe cele ale disciplinei Educatie fizica si sport.
4. Curriculumul la decizia scolii va include studiul disciplinei Pian complementar.
5. Elevii inscrigi in scolile cu program suplimentar de arta-coregrafie parcurg in cadrul acestor unitati de invatamant
disciplinele de trunchi comun si disciplina op;ionﬂalé. A
ANEXA nr. 3: PLANUL-CADRU DE INVATAMANT pentru invatamantul gimnazial cu program
integrat si suplimentar de arta - arte vizuale
(- Anexa nr. 6 la Ordinul nr. 3.590/2016)

(1) _
Aria curriculard/disciplina Clasa

\ VI VII VIII
1. Limbd si comunicare 8 8 9 8
Limba si literatura romana 4 4 4 4
Limba moderna 1 2 2 2 2
Limba modern3 2 TC 2 2 2 2
Elemente de limba latind si de culturd _ _ 1 _
romanicd
11. Matematicd si stiinte ale naturii 5 8 10 9
Matematicd 4 4 4 4
Fizica TC - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
III. Om si societate 5 4 4 6
Educatie sociald™ 1 1 1 1
Istorie TC 2 1 1 2
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
IV. Arte 6,5-7,5 6,5-7,5 6,5-7,5 6,5-7,5
Educatie muzicald 0,5 0,5 0,5 0,5
Desen 2 2 2 2
Picturd 2 2 2 2
Modelaj 2 2 2 2
Optional CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizicad, sport si sanatate 2 2 2 2
Educatie fizica si sport [ TC 2 2 2 2
VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Informatica si TIC 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 0,5 0,5 0,5 0,5
Consiliere si dezvoltare personald [ TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Numar total de ore in TC 28 30 33 33
Numar de ore in CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
Numdr total de ore pe sdaptdmana 28-29 30-31 33-34 33-34

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii

*n cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Géandire critica si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturala, la clasa a VII-a Educatie pentru cetatenie democratica sila clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
(2) Precizari privind aplicarea Planului-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat si
suplimentar de artd - arte vizuale

1. Disciplinele Desen, Pictura si Modelaj se predau pe grupe formate din 8-12 elevi.

2. Curriculumul la decizia scolii urmareste dezvoltarea competentelor specifice corespunzatoare studiului istoriei artelor
si arhitecturii, integrate cu competente specifice altor arii curriculare precum: om si societate, tehnologii, matematica si
stiinte etc. (expresivitate culturala, raportarea personald la elemente definitorii ale contextului cultural local si ale
patrimoniului cultural national, european si universal, participarea la proiecte culturale in contexte informale si
nonformale, exprimarea unor caracteristici matematice cantitative sau calitative specifice artei si arhitecturii etc.)

3. Elevii inscrigi in scolile cu program suplimentar de arta - arte vizuale parcurg in cadrul acestor unitati de invatamant
disciplinele de trunchi comun si disciplina op;ionﬂalé. A

ANEXA nr. 4: PLANUL-CADRU DE INVATAMANT pentru invatamantul gimnazial cu program
sportiv integrat

(- Anexa nr. 7 la Ordinul nr. 3.590/2016)

(1) _

Clasa
v | VI | v VIII

Aria curriculard/disciplina
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I. Limbd si comunicare 8 8 9

Limba si literatura roméana 4
Limba moderna 1 2
Limba modernd 2 TC 2

Elemente de limba latina si de cultura
romanica

II. Matematica si stiinte ale naturii 8
Matematica 4 4
Fizica - 2
— TC
Chimie - -
Biologie

III. Om si societate
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Educatie socialsd™ 1
Istorie 2
1

1

1

TC
Geografie
Religie
IV. Arte
Educatie plastica Tc
Educatie muzicald 0,5 0,5
V. Educatie fizica, sport si séndtate 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie fizic3 si sport™™® TC 2 2 2 2
Pregatire sportiva practica TC 5 5 5 5
Optional™** CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologica si aplicatii practice Tc 0,5 0,5 0,5 0,5
Informatica si TIC 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 1 1 1 1
Consiliere si dezvoltare personala | TC 1 1 1 1
Numar total de ore pe saptdmana 28-29 30-31 33-34 33-34

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii

[y i g i IS ENRENT ISR INT BN
HIEININ| RO~ ININ|A O

o
4]
o
4]
o
4]

o
4]

o
o
o
5]

*In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire criticd si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturald, la clasa a VII-a Educatie pentru cetatenie democratica sila clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
**pentru invtdmantul gimnazial cu program sportiv integrat, cele 2 ore alocate disciplinei Educatie fizicd si sport se
aloca suplimentar disciplinei Pregatire sportiva practica.

***Curriculumul la decizia scolii (CDS) se alocd suplimentar pregétirii sportive practice.

(2) Precizari privind aplicarea prevederilor Ordinul ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului nr. 3.462/2012
privind aprobarea Metodologiei organizarii si desfdsurdrii activitatiior de educatie fizicd si sport in invatamantul
preuniversitar

In conformitate cu prevederile Ordinului ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului nr. 3.462/2012 privind
aprobarea Metodologiei organizarii si desfasurarii activitatilor de educatie fizica si sport in invatamantul preuniversitar, in
nvatamantul gimnazial, in afara orelor de educatie fizica si sport prevazute in planul-cadru, pot fi constituite formatii
sportive si ansambluri sportive.

A. Formatiile sportive se constituie pentru elevii cu aptitudini motrice deosebite si se pregdtesc ca reprezentative ale
unitatilor de invatamant participante la competitile sportive interscolare (de exemplu, Olimpiada Nationald a Sportului
Scolar/Olimpiada Gimnaziilor). Formatiile sportive se constituie si se pregatesc pentru o singura disciplind sportiva, in
cazul sporturilor pe echipe, si pentru una sau mai multe discipline sportive, in cazul sporturilor individuale. Numarul
formatiilor sportive se aproba de catre consiliul de administratie al unitdtii de invatamant, la propunerea catedrelor de
specialitate, in functie de resursele materiale si umane disponibile. In unitatile de invatamant in care nu exista catedre
de specialitate, propunerea se face de catre profesorul de educatie fizica.

Pentru pregatirea formatiilor sportive se aloca un numar de 2 ore pe saptamana pentru fiecare formatie sportiva, in
afara orarului zilnic. Aceste ore intra in norma didactica a profesorului de educatie fizica si se consemneaza in condica.
O formatie sportiva este alcatuita din minimum 10 - maximum 25 de elevi, proveniti din una sau mai multe clase de
acelasi nivel de invatamant. Programele scolare pentru acest gen de activitate sunt cele elaborate pentru nivelul
incepatori - disciplina Pregatire sportiva practica.

B. Ansamblurile sportive se organizeaza pentru elevii care doresc sa participe la activitati motrice, cu caracter
competitional sau recreativ, la solicitarea scrisa a elevilor/parintilor. Unitatea de invatamant va prezenta elevilor o
oferta de discipline sportive sau de activitati motrice, in functie de resursele materiale si umane de care dispune.
Ansamblurile sportive se desfdsoard pe grupe, cu cate o (una) ord pe saptamana, in afara orarului zilnic. Orele de
ansamblu sportiv sunt incluse in norma didactica a profesorului de educatie fizica si se consemneaza in condica. Fiecare
grupa este alcatuitd din minimum 10 - maximum 25 de elevi, proveniti de la una sau mai multe clase. Numarul grupelor
de ansamblu sportiv se aproba de catre consiliul de administratie al unitatii de invatamant, la propunerea catedrelor de
specialitate. In unitatile de invatdmant in care nu exista catedre de specialitate, propunerea se face de citre profesorul
de educatie fizica.

Elevii care au statutul de scutit medical la lectile de educatie fizica pot participa, in functie de recomandarile scrise ale
medicului specialist, la orele de ansamblu sportiv. Programul activitatilor motrice din cadrul orei de ansamblu sportiv
este stabilit de catre profesorul de educatie fizicd impreuna cu elevii participanti. Numarul ansamblurilor sportive si al
formatiilor sportive ale unei unitdti de invatamant, precum si criterile de constituire a acestora se aproba de catre
consiliul de administratie in luna mai, pentru anul scolar urmator, dupa analiza optiunilor elevilor/parintilor, prezentate in
scris.

(3) Precizari privind aplicarea Planului-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program sportiv integrat
1. Disciplina Pregatire sportivd practica se realizeaza pe clase, pe grupe, pe grupe valorice sau individual, potrivit
nivelului de invatamant, specificului fiecarei discipline sportive, performantelor elevilor, criteriilor de varsta si sex, astfel:
a) pentru o singura disciplind sportivad, cu intreaga clasa, consideratd o grupd, fete si/sau baieti, in limita numarului
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maxim de locuri alocat unei clase;
b) pentru o singurd disciplind sportivd, pe doud grupe constituite pe criterii de sex, in limita numarului de locuri,
minim/maxim, specific disciplinei sportive si in limita numarului maxim de locuri alocat unei clase;
c) pentru o singura disciplind sportiva, pe doua grupe valorice, fete si/sau bdieti, in limita numarului de locuri,
minim/maxim, specific disciplinei sportive si in limita numarului maxim de locuri alocat unei clase;
d) pentru doua discipline sportive, pe doua grupe de fete si/sau de baieti, in limita numarului de locuri, minim/maxim,
specific fiecarei discipline sportive siin limita numarului maxim de locuri alocat unei clase;
e) pentru mai mult de doua discipline sportive la o clasa, pe grupe de fete si/sau de baieti, in limita numarului de locuri,
minim/maxim, specific fiecdrei discipline sportive siin limita numarului maxim de locuri alocat unei clase;
f) pe grupe valorice, constituite din elevi proveniti din doua sau mai multe clase din cadrul aceluiasi ciclu de invatamant.

a) O grupa de studiu contine minimum 10 elevi. Prin exceptie, inspectoratul scolar poate aproba grupe si grupe
valorice, fiecare cuprinzand cel putin 7 elevi.

b) In situatii deosebite - abandon, imbolnaviri sau accidentari irecuperabile, transfer scolar, alte situatii - cand nu exista
posibilitatea completarii imediate cu alti elevi, clasele, grupele si grupele valorice ramase sub efectiv pot functiona pana
la s:férsitul anului scolar, cu aprobarea Ministerului Educatiei Nationale.

c) In orice situatie, conducerea unitatii de invatamant trebuie sa respecte raportul optim dintre numarul disciplinelor
sportive, specificul acestora si numarul de elevi, pe de o parte, si numarul profesorilor, specializarile acestora si
constituirea normelor didactice, pe de alta parte.

3. Pregatirea sportiva practica in disciplina sportiva de specializare se realizeaza prin antrenamentul sportiv, care are o
dur;até de 90-100 de minute, echivalentul a doua ore din norma de predare.

4. In invatamantul gimnazial, clasele/grupele cu profil sportiv se pot constitui numai cu elevi al caror nivel valoric este
de incepatori, de avansati (II si I) si/sau de performanta.

a) Elevii de nivel valoric incepatori sunt cei care se initiaza in practicarea disciplinei sportive si care participa doar la
intreceri sportive locale.

b) Elevii de nivel valoric avansati II sunt cei care participa in sistemul competitional local (de sector).

c) Elevii de nivel valoric avansati I sunt cei care participa in sistemul competitional judetean (municipiul Bucuresti).

d) Elevii de nivel valoric performanta sunt cei care participa in sistemul competitional national.

5. Clasele mozaic sunt alcatuite din elevi de la mai multe discipline sportive pentru care nu a fost posibild constituirea
de grupe avand numarul minim de sportivi prevdzut in reglementdrile legale in vigoare.

a) In cazul in care, pentru elevii din clasa mozaic, unitatea de invatamant are profesori cu specializari corespunzatoare,
intreaga pregatire practica de specialitate a elevilor se desfasoara, in mod obligatoriu, in unitatea de invatamant, cu
aceste cadre didactice.

b) In cazul in care, pentru o parte sau pentru toti elevii din clasa mozaic, unitatea de invatamant nu are profesori cu
specializari corespunzdtoare, acesti elevi vor efectua obligatoriu in unitatea scolard 4 ore de pregatire sportivd practica.
In cadrul celor 4 ore de pregatire sportiva practica se urmareste realizarea competentelor specifice marcate cu asterisc
in programele scolare corespunzatoare profilului sportiv.

La sfarsitul fiecarei luni, elevii vor aduce dirigintelui clasei documentele care atesta prezenta la celelalte ore de pregatire
sportiva practica de specialitate, efectuate la cluburile sportive scolare sau la structurile sportive la care se pregatesc.
6. Aceste precizari se aplicd si invatamantului gimnazial cu program sportiv integrat din unitatile de invatamant cu
predare in limbile minoritatilor nationale. . ..

ANEXA nr. 5: PLANUL-CADRU DE INVATAMANT pentru invatamantul gimnazial cu program
integrat si suplimentar de arta - muzica, cu predare in limbile minoritatilor nationale, si
pentru scolile sau clasele cu elevi apartinand minoritatilor nationale care studiaza in limba

romana”*
(- Anexa nr. 8 la Ordinul nr. 3.590/2016)

Aria curricularé/disciplina Clasa

\ VI VII VIII
1. Limbd si comunicare 10 10 11 10
Limba si literatura roméana 4 4 4 4
Limba maternd 4 4 4 4
Limba modernd 1 TC 2 2 2 2
Elementg de limba latind si de culturd - - 1 -
romanicd
11. Matematica si stiinte ale naturii 5 8 10 9
Matematica 4 4 4 4
Fizica TC - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
III. Om si societate 5 5 5 6
Educatie sociald™* 1 1 1 1
Istorie 2 1 1 2
Istoria si traditiile minoritatilor TC - 1 1 -
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
1V. Arte 7,5-8,5 7,5-8,5 7,5-8,5 7,5-8,5
Educatie plastica 0,5 0,5 0,5 0,5
Instrument principal 3 3 3 3
Teorie-solfegiu-dicteu TC 2 2 2 2
Pian complementar/Instrument auxiliar 1 1 1 1
Ansamblu instrumental/coral 1 1 1 1
Optional CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizica, sport si séanatate 2 2 2 2
Educatie fizica si sport I TC 2 2 2 2
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VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologica si aplicatii practice TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Informatica si TIC 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 0,5 0,5 0,5 0,5
Consiliere si dezvoltare personald | TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Numar total de ore in TC 31 34 37 36
Numar de ore in CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
Numar minim-maxim de ore pe sdptamana 31-32 34-35 37-38 36-37

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii

Precizarile privind aplicarea Planului-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat si
suplimentar de artd - muzica, pentru invatamantul cu predare in limba roméana, sunt valabile si in scolile cu predare in
limbile minoritatilor nationale sau in scolile sau clasele cu elevi apartindnd minoritatilor nationale care studiaza in limba
romana.
** In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire criticd si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturald, la clasa a VII-a Educatie pentru Eeté;gnievdergocraticé si la clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
ANEXA nr. 6: PLANUL-CADRU DE INVATAMANT pentru invatamantul gimnazial cu program
integrat si suplimentar de arta - coregrafie, cu predare in limbile minoritatilor nationale, si
pentru scolile sau clasele cu elevi apartinand minoritatilor nationale care studiaza in limba
romana*
(- Anexa nr. 9 la Ordinul nr. 3.590/2016)

Aria curriculard/disciplina Clasa
V VI VII VIIT

1. Limbd si comunicare 10 10 11 10
Limba si literatura roméana 4 4 4 4
Limba materna 4 4 4 4
Limba modernd 1 TC 2 2 2 2
Elemente de limba latind si de cultura - - 1 -
romanica
I1. Matematica si stiinte ale naturii 5 8 10 9
Matematica 4 4 4 4
Fizica Tc 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
III. Om si societate 5 5 5 6
Educatie sociald™™ 1 1 1 1
Istorie 2 1 1 2
Istoria si traditiile minoritatilor TC - 1 1 -
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
IV. Arte 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie plastica 0,5 0,5 0,5 0,5
Educatie muzicald TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Dans clasic 5 6 6 6
Ritmica 1 - - -
Optional CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizicd, sport si sdnatate 2 2 2 2
Educatie fizici si sport | TC 2 2 2 2
VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologicd si aplicatii practice TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Informatica si TIC 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 1 1 1 1
Consiliere si dezvoltare personala | TC 1 1 1 1
Numar total de ore in TC 31 34 37 36
Numar de ore in CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
Num&r minim-maxim de ore pe siptimang™*™ 31-32 34-35 37-38 36-37

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii

Precizarile privind aplicarea Planului-cadru de invatamant pentru invatamantul gimnazial cu program integrat si
suplimentar de artd - coregrafie, pentru invatamantul cu predare in limba romana, sunt valabile si in scolile cu predare
in limbile minoritatilor nationale sau in scolile sau clasele cu elevi apartindnd minoritatilor nationale care studiaza in limba
romana.
** in cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Géandire critica si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturala, la clasa a VII-a Educatie pentru cetdtenie democratica sila clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
*** inv&t&mantul preuniversitar coregrafic are un numar mai mare de ore decét celelalte specializari artistice,
absolvirea studiilor preuniversitare constituind specializare pentru dansatori-balerini. Numarul de ore de practica este
determinant pentru obtinerea calificarii; dupa apsolvlreavclasgi a XlII-a ei pot fi angajati ca artisti, cu drepturi depline.
ANEXA nr. 7: PLANUL-CADRU DE INVATAMANT pentru invatamantul gimnazial cu program
integrat si suplimentar de arta - arte vizuale, cu predare in limbile minoritatilor nationale, si
pentru scolile sau clasele cu elevi apartinand minoritatilor nationale care studiaza in limba
romana*
(- Anexa nr. 10 la Ordinul nr. 3.590/2016)
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Aria curricularé/disciplina Clasa

\ VI VII VIII
1. Limbd si comunicare 10 10 11 10
Limba si literatura roméana 4 4 4 4
Limba maternd 4 4 4 4
Limba modernd 1 TC 2 2 2 2
Elementg de limba latind si de culturd - - 1 -
romanica
11. Matematica si stiinte ale naturii 5 8 10 9
Matematicd 4 4 4 4
Fizica TC - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
III. Om si societate 5 5 5 6
Educatie sociald™* 1 1 1 1
Istorie 2 1 1 2
Istoria si traditiile minoritatilor TC - 1 1 -
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
IV. Arte 6,5-7,5 6,5-7,5 6,5-7,5 6,5-7,5
Educatie muzicala 0,5 0,5 0,5 0,5
Desenv Tc 2 2 2 2
Pictura 2 2 2 2
Modelaj 2 2 2 2
Optional CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
V. Educatie fizica, sport si sdnatate 2 2 2 2
Educatje fizicd si sport | TC 2 2 2 2
VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologica si aplicatii practice Tc 0,5 0,5 0,5 0,5
Informatica si TIC 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 0,5 0,5 0,5 0,5
Consiliere si dezvoltare personala | TC 0,5 0,5 0,5 0,5
Numér total de ore in TC 30 33 36 35
Numar de ore in CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
Numar total de ore pe sdaptamana 30-31 33-34 36-37 35-36

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii

* Precizdrile privind aplicarea Planului-cadru de invatdmant pentru inv&tdmantul gimnazial cu program integrat si
suplimentar de arta - arte vizuale, pentru invatamantul cu predare in limba romana, sunt valabile siin scolile cu predare
in limbile minoritatilor nationale sau in scolile sau clasele cu elevi apartinand minoritatilor nationale care studiaza in limba
romana.

** In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire criticd si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturala, la clasa a VII-a Educatie pentru geté;gnievdenzocraticé sila clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
ANEXA nr. 8: PLANUL-CADRU DE INVATAMANT pentru invatamantul gimnazial cu program
sportiv integrat, cu predare in limbile minoritatilor nationale, si pentru scolile sau clasele cu

elevi apartinand minorititilor nationale care studiaza in limba romana*
(- Anexa nr. 11 la Ordinul nr. 3.590/2016)

Aria curricularé/disciplina Clasa

\ VI VII VIII
1. Limbd si comunicare 10 10 11 10
Limba si literatura roméana 4 4 4 4
Limba maternd 4 4 4 4
Limba modernd 1 TC 2 2 2 2
Elementg de limba latind si de culturd - - 1 -
romanica
11. Matematica si stiinte ale naturii 5 8 10 9
Matematica 4 4 4 4
Fizica TC - 2 2 2
Chimie - - 2 2
Biologie 1 2 2 1
III. Om si societate 5 5 5 6
Educatie sociald™” 1 1 1 1
Istorie 2 1 1 2
Istoria si traditiile minoritatilor TC - 1 1 -
Geografie 1 1 1 2
Religie 1 1 1 1
IV. Arte 1 1 1 1
Educatie plastica Tc 0,5 0,5 0,5 0,5
Educatie muzicald 0,5 0,5 0,5 0,5
V. Educatie fizica, sport si sanatate 7-8 7-8 7-8 7-8
Educatie fizici si sport™ "™ TC 2 2 2 2
Pregatire sportiva practica 5 5 5 5
Optional CDS 0-1 0-1 0-1 0-1
VI. Tehnologii 1 1 1 1
Educatie tehnologica si aplicatii practice 1 0,5 0,5 0,5 0,5

TC
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Informatica si TIC l 0,5 0,5 0,5 0,5
VII. Consiliere si orientare 1 1 1 1
Consiliere si dezvoltare personald | TC 1 1 1 1
Numar total de ore in TC 30 33 36 35
Numér de ore in CDS™*** 0-1 0-1 0-1 0-1
Numar total de ore pe sdptdmana 30-31 33-34 36-37 35-36

TC = trunchi comun, CDS = curriculum la decizia scolii

* Precizarile privind aplicarea Planului-cadru de invdtdmant pentru invdtdmantul gimnazial cu program sportiv integrat,
pentru invatamantul cu predare in limba romana, sunt valabile si in scolile cu predare in limbile minoritatilor nationale
sau in scolile sau clasele cu elevi apartindnd minoritatilor nationale care studiaza in limba romana. De asemenea,
precizarile privind aplicarea prevederilor Ordinului ministrului educatiei, cercetarii, tineretului si sportului nr. 3.462/2012
privind aprobarea Metodologiei organizarii si desfasurarii activitdtior de educatie fizicd si sport in nvatamantul
preuniversitar se aplicd si pentru scolile cu predare in limbile minoritatilor nationale sau in scolile sau clasele cu elevi
apartinand minoritatilor nationale care studiaza in limba romana.

** In cadrul acestei discipline vor fi studiate: la clasa a V-a Gandire critic si drepturile copilului, la clasa a VI-a Educatie
interculturala, la clasa a VII-a Educatie pentru cetatenie democratica sila clasa a VIII-a Educatie economico-financiara.
*** pentru invatdmantul gimnazial cu program sportiv integrat, cele doud ore alocate disciplinei Educatie fizics si sport
se aloca suplimentar disciplinei Pregéatire sportiva practica.

**** Curriculumul la decizia scoli (CDS) in cazul invatdmantului sportiv integrat este dezvoltat pentru asigurarea
optima a pregatirii sportive orientate spre performanta. Disciplinele de CDS in cadrul invatamantului sportiv integrat,
incluse in oferta nationald, sunt: Pregétire specificd probei/postului” (CDS la nivel de arie) siExpresivitate corporald
sportiva (CDS integrat).

Publicat in Monitorul Oficial cu nhumarul 732 din data de 6 septembrie 2019
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MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE

Programa scolara
pentru disciplina

INFORMATICA SI TIC
Clasele a V-a —a Vlil-a
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Nota de prezentare

Conform planului-cadru pentru Tnvatamantul gimnazial, aprobat prin OMENCS nr. 3590/20186,
disciplina Informatica si TIC se preda in clasele a V-a, a Vl-a, a Vll-a si a Vlll-a, ca disciplina de
trunchi comun, cu o alocare de o ora/ saptamana.

Programa de Informatica si TIC pentru clasele V-VIII a fost realizatda pe baza unor documente
relevante de cercetare si politici la nivel international, european si national care au contribuit la
definirea competentelor generale si specifice necesare a fi dezvoltate pana la finalul clasei a Vlll-a si a
abordarii metodologice specifice.

Programa de Informatica si TIC pentru clasele V-VIII raspunde nevoilor de continuare a eforturilor
de alfabetizare digitala si de reconsiderare a acestui concept din perspectiva noilor cerinte
socio-profesionale, printr-un curriculum relevant, vizadnd formarea unui set de competente digitale, pe
care fiecare absolvent sa le poata valorifica pe parcursul scolaritatii si in viata activa.

Conform strategiei nationale privind Agenda digitala pentru Roménia 2020, alaturi de activitatile
extracurriculare si de cele de formare profesionald continua si de dezvoltare a competentelor TIC,
curriculumul scolar detine un rol esential in pregatirea absolventilor in acest domeniu. Directiile de
actiune din aceasta strategie includ: dezvoltarea competentelor digitale ale elevilor si profesorilor,
utilizarea TIC (inclusiv OER si Web 2.0) in cadrul procesului de invatare prin includerea platformelor
Web 2.0 in cadrul proceselor de predare-invatare, respectiv folosirea instrumentelor Web 2.0, prin
pregatirea de proiecte curriculare/extracurriculare, inter/transdisciplinare pentru dezvoltarea
aptitudinilor sociale si antreprenoriale.

Programa pentru disciplina Informatica si TIC pentru clasele V-VIII identifica un set relevant de
competente generale si specifice pentru societatea actuala, oferind activitati de invatare, continuturi si
sugestii metodologice utile pentru realizarea profilului de formare al absolventului de gimnaziu,
conform descriptivului competentei digitale.

Programa valorifica totodata si rezultatele unor activitati recente de constructie curriculara, de
exemplu pachetele de programe scolare realizate prin proiectul POSDRU Competente cheie TIC in
curriculumul scolar.

Din perspectiva modelului de proiectare curriculara, programa de fata continua modelul curricular
avansat de programele pentru ciclul primar, fiind structurata astfel: nota de prezentare, competente
generale, competente specifice cu exemple de activitali de invatare asociate, continuturi si sugestii
metodologice.

Competentele generale sunt urmarite pe intreg parcursul invatamantului gimnazial.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale si sunt vizate pe parcursul
fiecarui an de studiu gimnazial. Activitatile de invatare reprezinta exemple de sarcini de lucru
(neobligatorii) prin care se formeaza si se dezvolta competentele specifice.

Continuturile sunt mijloace informationale prin care se urmareste formarea competentelor.

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta profesorul in organizarea demersului didactic
pentru a reusi sa faciliteze dezvoltarea competentelor.

Disciplina Informatica si TIC trebuie s& raspunda unor exigente si asteptari actuale: centrarea pe
procese tipice de prelucrare a informatiei si nu pe deprinderea utilizarii unor aplicatii anume disponibile
la momentul actual, caracterul transversal cu deschideri catre alte domenii si nevoile reale ale elevului,
centrarea pe activitatea de invatare si pe rezultatele acesteia. Programa urmareste sa asigure fiecarui
copil oportunitatea de a-si dezvolta competente digitale, in conditiile asigurarii egalitatii de sanse.

Pentru formarea competentelor specifice algoritmice si de programare bugetul de timp alocat va fi
de 50% din numarul total de ore/fiecare an de studiu.

Pe baza achizitiilor pe care elevul le prezinta la finalul clasei a IV-a, programa actuala conduce
progresiv si in acord cu rezultatele actuale ale stiintelor educatiei, informaticii si tehnologiei informatiei
la dezvoltarea unor competente digitale, utile atat in eficientizarea activitatii curente a elevului, cat si in
tranzitia catre Tnvatamantul liceal si piata muncii cu cerintele specifice. Se dezvolta astfel, competente
de utilizare eficientd a tehnicii de calcul si de comunicatii, dezvoltarea spiritului critic si creativ prin
elaborarea de produse informatice, construirea unor algoritmi de prelucrare a informatiei.

Informatica si TIC — clasele a V-a - a VllI-a
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Competente generale

1. Utilizarea responsabila si eficienta a tehnologiei informatiei si
comunicatiilor

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de
prelucrare a informatiei

3. Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte
sociale, culturale si personale, respectand creditarea informatiei i

drepturile de autor

Informatica si TIC — clasele a V-a - a Vlll-a
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CLASA a V-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea responsabila si eficienta a tehnologiei informatiei si
comunicatiilor

Clasa a V-a

1.1. Utilizarea eficienta si in conditii de siguranta a dispozitivelor de calcul

- descrierea momentelor principale in evolutia sistemelor de calcul si de comunicatii (prin
imagini/desene/grafice/filme didactice etc.) cu identificarea caracteristicilor dispozitivelor
actuale

- identificarea componentelor hardware (de exemplu utilizdnd: componente ale unor
calculatoare dezasamblate, simulatoare virtuale, filme didactice, planse etc.) cu evidentierea
rolului componentelor hardware si a interactiunilor dintre acestea

- exersarea utilizarii corecte a unui calculator sau a unor dispozitive mobile (tableta, telefon,
consola, laptop), cu evidentierea efectelor asupra starii de sdnatate si a pericolelor ce pot
apdarea in cazul unei utilizari incorecte, inclusiv identificarea riscurilor asociate cu implicarea
excesivd a divertismentului digital sau utilizarea excesiva a platformelor si resurselor de
divertisment digital

1.2. Utilizarea eficienta a unor componente software

- exersarea utilizarii elementelor de interfata, intr-o aplicatie specifica sistemului de operare
folosit (de exemplu un editor de texte simplu sau un editor grafic), cu evidentierea rolului unui
sistem de operare

- descrierea modului de organizare a informatiilor pe suport extern si exersarea modalitatilor de
lucru cu fisiere si directoare

- realizarea intr-o aplicatie specifica sistemului de operare sau intr-un utilitar specializat a
principalelor operatii cu fisiere si directoare (creare, stergere, redenumire, copiere, mutare,
cautare) in vederea organizarii resurselor digitale personale

1.3. Utilizarea eficienta si in siguranta a Internetului ca sursa de documentare

- identificarea unor servicii ale retelei Internet si descrierea rolului acestora in satisfacerea unor
nevoi din viata de zi cu zi

- cdutarea unor informatii pe Internet, salvarea informatiilor cautate (text/imagini) cu
evidentierea normelor referitoare la drepturile de autor, licente software si drepturi de utilizare
aferente continuturilor digitale

- analizarea unor situatii in care Internetul poate genera pericole si identificarea unor solutii
posibile, a unor metode de a evita astfel de situatii (utilizédnd jocuri de rol, filme didactice etc.)

- stabilirea unor reguli pentru o navigare siguré si eficienta pe Internet si discutarea credibilitatii
resurselor Web in scopul identificarii unor resurse relevante pentru teme
disciplinare/interdisciplinare

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a
informatiei

Clasa a V-a

2.1. Identificarea unor modalitati algoritmice pentru rezolvarea unor situatii din viata cotidiana,
exprimate in limbaj natural
- prezentarea unor algoritmi intélniti in viata cotidianad bazati pe o secventd de operatii (de
exemplu: prepararea unui ceai etc)
- prezentarea unor algoritmi intélniti in viata cotidiana bazati pe decizii (traversarea strazii,
asamblarea unui obiect compus din piese pe baza unor indicatii specificate etc.);
- analizarea unor formuléri in scopul identificarii proprietatilor algoritmilor si respectérii acestora
(de exemplu, formularea ,daca ploua stau acasa sau merg la film” este lipsita de claritate;
formularea ,se afiseazd numerele naturale pare” este lipsita de finitudine)
2.2. Identificarea datelor cu care lucreaza algoritmii in scopul utilizarii acestora in prelucrari
- analizarea unor situatii cunoscute (viata in scoald, mersul la cumparaturi, conversii ale unor
marimi in diferite unitati de masuré etc.) in scopul identificarii datelor de intrare si a datelor de
iesire, cu diferentierea variabilelor de constante
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- determinarea datelor de iegire, pe baza unui set dat de date de intrare, pentru o problema din
viata cotidiana sau de la matematica

- formularea in limbaj natural a unor propozitii care s& contind operatii aritmetice, relationale,
logice sau negarea acestor propozitii (de exemplu: "in pauza mare manédnc mere sau pere”,
‘in pauza mare nu manénc nici mere si nici pere”) in scopul identificarii rolului acestora in

prelucrari algoritmice
2.3. Descrierea in limbaj natural a unor algoritmi cu ajutorul secventelor de operatii si a
deciziilor pentru rezolvarea unor probleme simple
- analizarea unei probleme simple in scopul identificarii unei secvente de pasi si a deciziilor
necesare pentru rezolvarea acesteia (planificarea unei excursii, realizarea temelor, deplasarea
unui personaj grafic intr-un labirint, traversarea strazii, determinarea celei mai scumpe/ieftine
jucarii din doud/trei variante de pret, identificarea unei posibile coliziuni dinfre un personaj
grafic si un alt obiect din animatie, in scopul evitérii acesteia, asocierea unei actiuni unui
personaj grafic, in functie de aparitia unui eveniment etc.)

- urmdrirea pas cu pas a algoritmilor descrisi pentru diferite seturi de date de intrare, selectate
astfel incét fiecare caz posibil s& fie executat (secvente de operatii)

- urmdrirea pas cu pas a algoritmilor descrisi pentru diferite seturi de date de intrare, cu
identificarea eventualelor cazuri speciale (decizii)

3. Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale si
personale, respectand creditarea informatiei si drepturile de autor

Clasa a V-a

3.1. Aplicarea operatiilor specifice editoarelor grafice in vederea realizarii unor materiale digitale
- realizarea unor personaje grafice, 2D sau 3D, utilizadnd editoare specializate, prin participarea la
concursuri de creatie
- realizarea si utilizarea unor personaje grafice pentru ilustrarea unei povesti
- realizarea unei felicitari, a unui afis publicitar, a unui logo etc.
3.2. Implementarea unui algoritm care contine structura secventiala si/sau alternativa intr-un
mediu grafic interactiv
- utilizarea unui mediu interactiv care permite implementarea structurii secventiale si alternative
folosind elemente grafice (de exemplu, Scratch, Blockly, Alice, aplicatii existente pe platforma
educationala de tip code.org etc.) pentru a crea aplicatii cu structura secventiala prin operatii de
miscare, sunete, vizualizare text efc.
- analizarea exemplelor existente pe Internet specifice mediului grafic selectat si modificarea
acestora pentru a indeplini alte functiuni
- identificarea necesitatii utilizarii unei structuri de decizie (alternative) si introducerea in aplicatia
creatd a unor astfel de structuri
- realizarea de aplicatii, individual sau in echipa, utilizand un mediu grafic, eventual prin
participarea la un concurs (de exemplu: crearea unui joc individual)
3.3. Manifestarea creativa prin utilizarea unor aplicatii simple de construire a unor jocuri digitale
- participarea la evenimente de tip: ,Hour of Code”, Europe CodeWeek (codeweek.eu), Scratch
Day (day.scratch.mit.edu), Google Science Fair eftc.
- implicarea in activitati colaborative utilizdnd aplicatiile studiate (de exemplu, participarea la un
joc didactic de echipd, crearea in echipa a unui joc educational/povesti etc.)
- analizarea codului unui joc simplu in scopul identificarii modului de realizare a functionalitatii
acestuia, modificarea codului pentru a obtine alte efecte si analiza comparativa a efectelor
obtinute printr-un schimb liber de idei
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Domenii de continut

Continuturi

Norme de ergonomie si de
siguranta

Normele de securitate si protectie a muncii in laboratorul de
informatica
Pozitia corecta a corpului la statia de lucru

Tipuri de sisteme de calcul
si de comunicatii

Momente principale in evolutia sistemelor de calcul
Sisteme de calcul si de comunicatii intalnite in viata cotidiana

Elemente de arhitectura a
unui sistem de calcul

Structura generala a unui sistem de calcul
Rolul componentelor hardware ale unui sistem de calcul

Tipuri de dispozitive: de
intrare, de iesire, de intrare-
iesire, de stocare a datelor

Dispozitive de intrare: exemple, rol, mod de utilizare

Dispozitive de iesire: exemple, rol, mod de utilizare

Dispozitive de intrare-iesire: exemple, rol, mod de utilizare
Dispozitive de stocare a datelor:

- exemple de dispozitive de stocare a datelor

- unitati de masura pentru capacitatea de stocare (bit, byte, kilobyte,
megabyte, gigabyte, terabyte, petabyte etc.)

- comparatie intre dispozitivele de stocare in functie de capacitate

Sisteme de operare

Rolul unui sistem de operare

Elemente de interfata ale unui sistem de operare
Organizarea datelor pe suport extern

Operatii cu fisiere si directoare

Internet

Servicii ale retelei Internet

Serviciul World Wide Web:
- navigarea pe Internet;
- cautarea informatiilor pe Internet utilizand motoare de cautare;
- salvarea informatiilor de pe Internet

Drepturi de autor

Siguranta pe Internet

Editoare grafice

Rolul unui editor grafic

Elemente de interfata specifice

Crearea, deschiderea si salvarea figierelor grafice
Comenzi pentru selectare, copiere, mutare, stergere
Redimensionarea, trunchierea, rotatia unei imagini
Panoramare imagine

Instrumente de desenare

Utilizarea culorilor in prelucrarea
personalizate

Stiluri de umplere

Inserarea si formatarea textului

imaginilor; crearea culorilor

Algoritmi

Notiunea de algoritm

Proprietati ale algoritmilor

Clasificarea datelor cu care lucreaza algoritmii in functie de rolul
acestora (de intrare, de iesire, de manevra)

Constante si variabile

Expresii (operatori aritmetici, relationali, logici; evaluarea expresiilor)
Structura secventiala (liniara)

Structura alternativa (decizionala)Medii grafice interactive - elemente
de interfata specifice mediului grafic interactiv

Modalitati de reprezentare a structurilor secventiale si alternative prin
blocuri grafice
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CLASA a Vl-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea responsabila si eficienta a tehnologiei informatiei gi
comunicatiilor

Clasa a Vl-a

1.1. Utilizarea eficienta a instrumentelor specializate in scopul realizarii unei prezentari

- explorarea elementelor de interfatd ale unei aplicatii de prezentare in scopul identificarii
principalelor facilitati ale acesteia

- analiza unei prezentari model din perspectiva structurii si efectelor utilizate si modificarea
acesteia la nivel de continut si de aspect

- realizarea unei prezentéri noi, pe o temd atractiva, aplicand efecte de animatie obiectelor si de
tranzitie diapozitivelor si expunerea prezentarii
1.2. Utilizarea eficienta a instrumentelor specializate in scopul realizarii unei animatii grafice

- explorarea elementelor de interfatd ale unei aplicatii pentru copii dedicate animatiilor 3D in
scopul identificarii principalelor facilitati ale acesteia

- realizarea unei animatii care sé& ilustreze un fenomen/model cu 2-3 obiecte, cu efecte de
pozitionare, miscare, sunet

- testarea si depanarea unor animatii
1.3. Aplicarea operatiilor specifice pentru comunicarea prin Internet

- identificarea elementelor de interfata ale unei aplicatii de comunicare prin Internet
- crearea unui cont de postd electronicé si comunicarea cu colegii aplicand neticheta

- exersarea functiilor de atasare de fisiere, retrimitere si redirectionare, de organizare a
mesajelor existente in contul de email in dosare si categorii

- ilustrarea principalelor caracteristici ale virusilor si malware, utilizarea programelor antivirus
- identificarea unor bune practici pentru protectia impotriva furtului de identitate in mediul virtual

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a
informatiei

Clasa a Vl-a

2.1. Utilizarea unui mediu grafic-interactiv pentru exersarea algoritmilor

- rularea unor algoritmi model, modificarea lor conform unor cerinte si crearea unor algoritmi noi,
prin utilizarea instrumentelor specifice
- identificarea efectelor aplicarii unor algoritmi cu valente practice sau de joc
- rezolvarea unor probleme-joc prin aplicarea unor instrumente interactive specifice
2.2. Aplicarea etapelor de rezolvare pentru cerinte simple, corespunzatoare unor situatii
familiare
- discutarea unei cerinte de prelucrare (tema prezentarii/scopul animatiei/cerinta algoritmica) si
identificarea rezultatelor asteptate deduse din aceasta
- stabilirea unor strategii de rezolvare si alegerea uneia pentru rezolvarea unei teme: un
material cu continut educational la biologie, un desen la matematicd (geometrie), aflarea
solutiilor naturale, dintr-un interval dat, ale unei ecuatii prin incercéri etc.
- exersarea urmaririi pas cu pas, modificarii, completarii, restructurarii unui algoritm pentru a
obtine un algoritm cu o cerinta data
2.3. Reprezentarea algoritmilor de prelucrare a informatiei pentru rezolvarea unor situatii
problema
- urmarirea traseelor de prelucrare pe o reprezentare cu blocuri grafice a unui algoritm in functie
de diferite valori ale datelor de intrare

- reprezentarea unui algoritm, descris in limbaj natural, cu ajutorul blocurilor grafice

- construirea, pentru o cerinta datd, a unui algoritm ce utilizeaza in mod repetat o secventd de
prelucrare
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3. Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale si
personale, respectand creditarea informatiei si drepturile de autor

Clasa a Vl-a

3.1. Elaborarea de prezentari folosind operatii specifice, pentru a ilustra diverse teme
- proiectarea unei prezentari pe o temd datd, aplicdnd norme elementare de esteticd si
ergonomie in elaborarea produselor informatice
- realizarea unei prezentari dupd un scenariu dat, cu obiecte si efecte date, alegand formate
adecvate in functie de auditoriu si tematica: prezentarea unui joc, film, prezentare pe o temé
de geografie etc.
- sustinerea in fata colegilor a unei prezentéri realizate, cu respectarea regulilor de tinuta,
comportament, exprimare eftc.
3.2. Elaborarea de animatii grafice si modele 3D folosind operatii specifice pentru a ilustra
dinamic diverse teme
- realizarea unui banner, logo al clasei, unei povesti animate etc.
- realizarea unei animatii grafice in care se utilizeaza tastatura pentru a manipula obiectele
animate si integrarea acesteia intr-o prezentare tematica
- alegerea unor formate adecvate in functie de auditoriu si de tematica: realizarea unei animatii
grafice pentru identificarea literelor alfabetului etc.
- realizarea unei aplicatii de tip VR (Virtual Reality) folosind un mediu utilizabil de cétre copii
3.3. Utilizarea unor instrumente specializate pentru obtinerea unor materiale digitale

- realizarea unui schimb de mesaje pentru dezbaterea unei teme (,,Cum sa invat eficient? ,,Prin
ce se remarcd profesia de medic?” etc.) si folosirea mesajelor multiple pentru anunturi
importante intr-un grup (clasa)

- alegerea din mai multe variante de mesaj, a formularilor adecvate trimiterii unui mesaj, in
functie de scop si context (invitatie la aniversare, solicitare de inscriere la un curs, scrisoare,
comentarea unui film/meci cu colegul de banca etc.)

- alegerea unei aplicatii adecvate pentru o cerintd data (anunt de interes public, evolutia
floare-fruct, afisarea tablei inmultiri cu un numar etc.) realizarea unor. proiecte 3D (de
exemplu, proiectarea unui ansamblu de cladiri) si prezentarea acestora in fata colegilor

Continuturi
Domenii de continut Continuturi
Prezentari Elemente de interfatd a unei aplicatii de realizare a prezentarilor

Instrumente de baza ale aplicatiei de realizare a prezentarilor
Operatii de gestionare a prezentarilor: creare, deschidere,
expunere, salvare in diverse formate, inchidere

Structura unei prezentari: diapozitive, obiecte utilizate n prezentari
(casete de text, imagini importate, forme, sunete, tabele, legaturi)
Operatii de editare a unei prezentari: inserare, copiere, mutare,
stergere a unui diapozitiv/obiect

Formatarea textului, obiectelor, diapozitivelor

Efecte de animatie

Efecte de tranzitie

Modalitati de expunere a unei prezentari

Reguli elementare de estetica si ergonomie utilizate n realizarea
unei prezentari

Reguli elementare de sustinere a unei prezentari

Animatii grafice si modele 3D | Elemente de interfata ale unei aplicatii de animatie grafica
Instrumente de baza ale unei aplicatii de animatie grafica

Operatii de gestionare a animatiilor: creare, deschidere, expunere,
salvare, inchidere, testare, depanare

Scenariul unei animatii: compozitie, cadre, obiecte animate

Operatii de editare a unei compozitii: inserare, copiere, mutare,
stergere a obiectelor/cadrelor

Operatii de editare a proprietatilor unui obiect: dimensionare, rotire,
transparenta, pozitionare

Operatii specifice de realizare a unei animatii: efecte de miscare,
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Domenii de continut

Continuturi

temporizare, efecte sonore

Controlul animatiei prin structuri de control sau de la tastatura
Forme geometrice tridimensionale

Text tridimensional

Operatii specifice modelarii 3D disponibile in aplicatiile pentru copii

Algoritmi Elemente de interfata ale unei aplicatii de exersare a algoritmilor
Instrumente de baza utilizate in exersarea algoritmilor
Etapele unui exercitiu algoritmic utilizand aplicatia aleasa
Structura repetitiva conditionata anterior
Structura repetitiva conditionata posterior
Structura repetitiva cu contor
Modalitati de reprezentare a structurilor repetitive prin blocuri
grafice
Internet Masuri de siguranta n utilizarea Internetului (de exemplu, utilizarea

programelor de tip antivirus)

Protectia datelor personale Tn comunicarea prin Internet(de
exemplu, constructia si protejarea parolelor, identitatea virtuald)
Posta electronica (email): conturi, adresa de posta electronica,
structura unui mesaj transmis prin posta electronica

Dosare cu mesaje, agenda de utilizatori

Operatii specifice cu mesaje electronice: deschidere, compunere,
trimitere, raspuns, redirectionare, atasarea unui fisier

Reguli de comunicare in mediul online (neticheta): formule de
adresare, reguli de scriere
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CLASA a Vll-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea responsabila si eficienta a tehnologiei informatiei si
comunicatiilor

Clasa a Vll-a

1.1. Editarea/tehnoredactarea de documente utilizdnd aplicatii specializate
- explorarea elementelor de interfata ale unei aplicatii de editare a textelor in scopul identificarii
principalelor facilitati ale acesteia
- editarea unui document prin aplicarea operatiilor specifice
- formatarea unui document utilizand instrumente dedicate
1.2 Documentarea pe diferite teme prin utilizarea aplicatiilor audio respectiv audio-video
- realizarea de interviuri pe o tema data intre colegi cu inregistrare in format audio respectiv
audio-video
- realizarea unui clip tematic prin editarea unei aplicatii audio respectiv audio-video aplicand
operatiile specifice
- prelucrarea unei aplicatii audio, audio-video prin utilizarea instrumentelor specializate
1.3 Utilizarea aplicatiilor colaborative in scopul dezvoltarii in echipa a unor materiale digitale
- realizarea de povesti cu autor colectiv (pe grupe sau pe clase) utilizadnd aplicatii colaborative,
pagini wiki sau participarea in bloguri la nivel de scoald pe teme specifice unor discipline scolare
- vizualizarea contributiei individuale a membrilor colectivului de autori prin utilizarea functiei de
istoric de editare in scopul autoevaludrii si interevaluarii
- introducerea unor elemente de identitate locald (imaginea scolii sau a locului de rezidenta,
informatii de interes public/turistic etc.) in sisteme informationale geografice — GIS
- identificarea principalelor elemente de diferentiere in activitatea hackerilor si a crackerilor in
scopul protejérii impotriva potentialelor fraude in mediul colaborativ online
1.4 Utilizarea unui mediu de programare pentru implementarea algoritmilor
- explorarea elementelor de interfatd ale unui mediu de programare in scopul identificarii
principalelor facilitati ale acestuia
- aplicarea etapelor pentru dezvoltarea unei aplicatii folosind un mediu de programare: editare
cod sursa, compilare, executare, testare si depanare prin analogie cu mediile interactive care
utilizeaza blocuri grafice
- utilizarea unui mediu virtual pentru programarea de roboti cu scop didactic, vizualizarea Ssi
utilizarea valorilor citite de senzori ai robotului virtual (de exemplu, senzor ultrasonic pentru
detectarea obstacolelor, senzor de culoare, senzor de presiune, microfon, senzor infrarosu,
senzor giroscopic, busola etc.)

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a
informatiei

Clasa a Vll-a

2.1. Analizarea enuntului unei probleme simple in vederea rezolvarii ei printr-un algoritm
- identificarea datelor de intrare si iesire pentru o probleméa familiard la una dintre disciplinele
studiate/hobby personal

- identificarea operatiilor necesare pentru rezolvarea problemei prin analiza elementelor
structurale

- identificarea unui algoritm de rezolvare a unei probleme alese

2.2 Construirea unor algoritmi elementari care combina structurile secventiale, alternative,
repetitive in scopul rezolvarii unor probleme

- realizarea unor secvente de operatii descrise prin blocuri grafice pentru prelucrarea unor date
numerice (de exemplu, suma cifrelor, cifra minimad/maximéa a unui numar etc.)

- realizarea, prin blocuri grafice a unor algoritmi pentru rezolvarea unor probleme elementare de
divizibilitate (de exemplu, determinarea divizorilor unui numar, determinarea celui mai mare
divizor comun, identificarea unui numar prim)

- realizarea unui algoritm plecand de la problema gestionadrii eficiente a bugetului de cumparaturi
sau a altor calcule simple (de exemplu, numarari, sume, produse)
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3. Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale gi
personale, respectind creditarea informatiei si drepturile de autor

Clasa a Vll-a

3.1. Elaborarea unor documente utile in situatii cotidiene folosind aplicatiile studiate
- tehnoredactarea unor lucréari tematice dupd model si requli simple, specificate
- realizarea unor documente de tip scrisoare, carte de vizita, diploma, felicitare etc.
- realizarea in echipd a unui afis, pliant etc, folosind aplicatii colaborative
3.2. Elaborarea unor materiale audio-video pentru a ilustra o tema data, folosind aplicatii
dedicate
- realizarea unui montaj audio-video pe baza unui scenariu
- integrarea fisierelor audio respectiv audio-video in alte produse: prezentari, aplicatii colaborative
etc.
- realizarea unui videoclip cu fundal muzical, avdnd ca tema prezentarea unei activitati
desfasurate in scoala
3.3. Implementarea algoritmilor intr-un mediu de programare in scopul rezolvarii creative a unor
probleme avand caracter aplicativ
- realizarea codului sursd prin transcrierea structurilor unui algoritm model cu ajutorul
instructiunilor/comenzilor specifice limbajului
- rularea linie cu linie a unei surse existente pentru urmarirea valorilor variabilelor din program,
respectiv pentru identificarea erorilor de implementare sau de proiectare a algoritmului
- realizarea unor aplicatii interdisciplinare elementare (de exemplu: calculul vitezei de deplasare a
unui mobil in miscare rectilinie si uniforma, a ariei si perimetrului unui patrat, triunghi, trapez)
- elaborarea codului sursa pentru controlul robotului didactic virtual prin precizarea succesiunii de
comenzi corespunzatoare deplasarii pe o traiectorie prestabilita

Continuturi

Domenii de continut Continuturi

Editor de texte Interfata unei aplicatii de realizare a documentelor

Instrumente de baza ale unei aplicatii de realizare a documentelor
Operatii pentru gestionarea unui document: creare, deschidere,
vizualizare, salvare, inchidere

Obiecte intr-un document: text, imagini, tabele

Operatii de editare intr-un document: copiere, mutare, stergere
Operatii de formatare a unui document: text, imagine, tabel, pagina
Reguli generale de tehnoredactare si estetica a paginii tiparite
Reguli de lucru in realizarea unui document conform unor
specificatii (dimensiune pagind, dimensiune font, dimensiune
imagine, format tabel)

Aplicatii de prelucrare audio- Interfata unei aplicatii de prelucrare a fisierelor audio respectiv
video audio-video

Operatii pentru gestionarea unei aplicatii audio, audio-video:
creare, deschidere, vizualizare, salvare, inchidere

Inregistrarea si redarea sunetelor

Mixarea semnalului audio din mai multe surse

Selectia unor secvente audio, audio-video pentru stergere, copiere
si mutare

Efecte de tranzitie intre scene

Suprapunere coloana sonora peste scene

Generice — suprapunerea textului peste scene

Aplicatii colaborative Notiunea de aplicatie colaborativa

Accesare/conectare in aplicatia colaborativa

Facilitati ale aplicatiilor de tip colaborativ

Interfata aplicatiei colaborative

Instrumente de lucru: documente, prezentari

Operatii permise Tn aplicatie: publicare, modificare continuturi in
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Domenii de continut

Continuturi

aplicatia colaborativa
Notiuni de etica intr-un mediu colaborativ; hacker si cracker
Protectia impotriva fraudei in mediul colaborativ online

Limbaj de programare

Facilitati ale mediului de dezvoltare pentru un limbaj de
programare: editare, rulare si depanare

Structura programelor

Vocabularul limbajului

Date numerice

Operatii de citire si afisare a datelor
Instructiuni/comenzi pentru implementarea in limbaj de
programare a structurii liniare

Instructiuni/comenzi pentru implementarea in limbaj de
programare a structurii alternative

Instructiuni/comenzi pentru implementarea in limbaj de
programare a structurilor repetitive
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Programa scolara

CLASA a Vlil-a

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Utilizarea responsabila si eficienta a tehnologiei informatiei gi
comunicatiilor

Clasa a Vlil-a

1.1. Utilizarea foilor de calcul tabelar in vederea rezolvarii unor situatii problema simple
- identificarea elementelor specifice de adresare si formatare prin realizarea unui tabel de
colectare a datelor (prin formular/chestionar sau prin introducere directd) pentru experimente
simple colaborative (exemplu: urmarirea dezvoltéarii plantelor in diferite conditii de umiditate,
luminozitate, sol etc.)
- extragerea unor concluzii pe baza datelor colectate si prin utilizarea unor functii specifice
(grafice, formule)
- publicarea rezultatelor in forma accesibila auditoriului prin exemplificare grafica
- rezolvarea unor probleme la diferite discipline prin utilizarea formulelor, functiilor, diagramelor
si seriilor specifice calculului tabelar
1.2 Utilizarea unui editor dedicat pentru realizarea unor pagini web cu diverse teme
- vizitarea unor pagini web pentru identificarea elementelor specifice, vizand protectia
utilizatorului impotriva fraudelor informatice realizate prin inginerie sociala
- explorarea elementelor de interfatd ale unei aplicatii de editare a paginilor web in scopul
identificarii principalelor facilitati ale acesteia
- analiza unor pagini model cu scopul de a identifica elementele de structura: antet, titlu, corp
- editarea unei pagini web pe o tema data (anotimpuri, sportul preferat, pagina clasei etc.)

2. Rezolvarea unor probleme elementare prin metode intuitive de prelucrare a
informatiei

Clasa a Vlll-a

2.1. Identificarea sirurilor de valori in diferite contexte de prelucrare in vederea construirii
algoritmilor
- analiza unor exemple de prelucréri in care intervine un numar variabil de date de intrare in
situatii intalnite la diferite discipline
- identificarea unor siruri de valori pe baza unei proprietéti (valori pare/impare, pozitive/negative
etc.)

- generarea unui sir de valori pe baza unei reguli (de exemplu, fiecare termen este dublul
precedentului, este suma celor doi termeni care il preceda etc.)
2.2 Rezolvarea unor probleme simple prin construirea unor algoritmi de prelucrare a sirurilor de
valori
- construirea unei secvente algoritmice pentru introducerea unui sir de valori utilizdnd operatia
de citire in cadrul unei structuri repetitive
- construirea unui algoritm de parcurgere a numerelor intregi dintr-un interval si afisarea celor
care indeplinesc o anumita conditie
- construirea unui algoritm de generare si afisare a unui sir de valori dupé o reguld data (de
exemplu, sirul primelor 20 de valori impare/pare, sirul numerelor de doua cifre divizibile cu 3
etc.)

3. Elaborarea creativa de mini proiecte care vizeaza aspecte sociale, culturale si
personale, respectand creditarea informatiei si drepturile de autor

Clasa a Vlil-a

3.1. Elaborarea de produse informatice utilizand aplicatii de calcul tabelar

- realizarea unor foi de calcul cu date din viata reald: clasamentul mediilor elevilor din clasé,
tabel de cheltuieli, calculul TVA dintr-un bon fiscal etc.

- realizarea unui tabel cu situatia scolara la o disciplind data si determinarea notei minime,
respectiv maxime

- utilizarea formulelor de calcul pentru rezolvarea unor calcule specifice la disciplina fizica,
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matematica, chimie, geografie etc.

- alegerea unor tipuri de grafice adecvate in functie de auditoriu si de tematica (de exemplu,
graficul mediilor elevilor din clasd, reprezentarea grafica a valorilor unei functii liniare prin
anumite puncte)

3.2. Elaborarealactualizarea de pagini web conform unor specificatii date

- realizarea unei pagini web cu o tematica la alegere (de exemplu, promovarea rezultatelor unui
proiect)

- realizarea unui site web al clasei care sa contind mai multe pagini personale ale elevilor

- alegerea unui aspect si continut adecvate in functie de auditoriu si de tematica (de exemplu,
pagind web despre jocurile preferate, pagind web despre Muntii Carpatli etc.)

3.3. Implementarea algoritmilor intr-un mediu de programare

- editarea codului surséa corespunzator unor algoritmi de prelucrare a sirurilor de valori

- executarea §i testarea unui program care prelucreaza un gir de valori

- implementarea unor aplicatii care sé prelucreze siruri de valori (de exemplu, numarul elevilor
care au nota maxima la o disciplina, temperatura medie dintr-un interval de timp etc.)

- elaborarea codului sursd pentru controlul robotului didactic virtual prin utilizarea i
interpretarea datelor primite de la senzorii acestuia: evitarea obstacolelor, mentinerea
echilibrului, reactii specifice la detectarea luminii sau a identificarii unui fraseu marcat eftc.

Continuturi

Domenii de continut Continuturi

Calcul tabelar Elemente de interfata ale unei aplicatii de calcul tabelar

Structura unui registru de calcul (foaie de calcul, coloana, rand,
celuld, adresa de celula)

Operatii cu un registru de calcul (deschidere, inchidere, salvare,
creare)

Operatii cu foi de calcul (accesare, redenumire)

Operatii de editare (selectare, copiere, mutare, stergere)

Operatii de formatare a randurilor/coloanelor

Operatii de formatare a celulelor (aliniere continut, borduri, culori de
umplere, stiluri predefinite)

Tipuri de date: numeric, text, data calendaristica

Sortarea crescatoare/descrescatoare a datelor dintr-un tabel dupa
unul sau mai multe criterii

Formule de calcul care utilizeaza operatori aritmetici (+, -,*, /)
Functii specifice aplicatiei de calcul tabelar pentru suma, maxim,
minim, medie aritmetica si decizie

Grafice: tipuri de grafice

Serii de date

Pagini web Elemente de interfata ale unui editor de pagini web
Instrumente de baza ale editorului de pagini web

Elemente de structura ale unei pagini web: antet, titlu, corp
Operatii de editare a elementelor de continut (paragraf, imagini,
tabele, liste, legaturi): inserare, stergere, mutare, copiere
Operatii de formatare la nivel de text, paragraf, fundal
Securitate cibernetica

Algoritmi Sir de valori (notiuni introductive)

Operatii cu siruri de valori: citire, afisare, parcurgere

Algoritmi de baza pentru siruri de valori: numarare, suma /produs,
minim/maxim, verificare a unei proprietati.
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Sugestii metodologice

Fiecare profesor proiecteaza unitatile de invatare, stabileste succesiunea logica de parcurgere a
acestora si bugetul de timp alocat, intr-o maniera flexibila, avand in vedere nivelul de achizitii si
interesele elevilor si punand in valoare experienta si creativitatea acestora.

Instruirea se desfasoarad intr-un laborator de informatica in care — pentru optimizarea demersului
didactic — este recomandat sa existe un numar de statii de lucru egal cu numarul elevilor din clasa,
conectate in retea si cu posibilitate de acces la serviciile Internet necesare pentru formarea
competentelor cuprinse in programa. Configuratia calculatoarelor trebuie sa permita rularea aplicatiilor
selectate de profesor dintre cele recomandate in programa. in laborator se recomanda s& existe
dispozitive periferice si de stocare a informatiei (de exemplu, o imprimanta, un memory-stick, boxe
etc.). In activitatea frontald cu elevii, utilizarea unui videoproiector faciliteaza captarea si mentinerea
atentiei acestora asupra materialelor suport, eficientizdnd procesul de finvatare. Organizarea
laboratorului trebuie sa permita atdt desfasurarea momentelor de lectie in care se introduc noi
cunostinte, precum si a momentelor de lectie in care se formeaza si se evalueaza deprinderi practice
pe calculator in vederea dezvoltarii competentelor specifice. Din acest motiv, se recomanda in
ergonomia laboratorului, amplasarea calculatoarelor in forma de U, cu dispunerea in mijloc a unor
mese de lucru destinate secventelor cu caracter dominant teoretic (in masura spatiului disponibil) sau
amplasarea calculatoarelor astfel incat elevii sa fie orientati cu fata la tabla /ecranul videoproiectorului
/tabla interactiva.

Lucrul efectiv pe calculator este initiat si coordonat de profesor, prin formularea clara a sarcinilor de
lucru, cu mentionarea bugetului de timp alocat si a criteriilor de evaluare. in functie de specificul clasei
si de particularitatile colectivului de elevi, profesorul va adapta nivelul de complexitate a sarcinilor de
lucru. De exemplu, pentru elevii capabili de performanta vor fi propuse proiecte cu grad mai mare de
complexitate, iar pentru elevii cu dificultati de invatare, sarcinile de lucru vor contine, in prima perioada
de studiu, itemi simpli, care vizeaza executarea unei singure operatii la un moment dat.

Specificul disciplinei implica utilizarea unor metode didactice active. Se recomanda imbinarea
metodelor clasice (de exemplu: demonstratia, problematizarea, algoritmizarea) cu metodele moderne
(de exemplu: invatarea prin descoperire, observarea sistematica, proiectul, portofoliul, studiul de caz,
jocul de rol).

La inceputul studiului unui anumit software este recomandat sa le fie prezentat elevilor un produs
demonstrativ, realizat cu software-ul respectiv. Analiza unor exemple de buna practica va crea o
imagine de ansamblu asupra facilitatilor oferite de software-ul respectiv si va motiva elevii in demersul
de realizare a unor produse de Tnalta calitate.

In abordarea aplicatiilor interdisciplinare, se recomandé corelarea activitatilor didactice cu nivelul
achizitiilor dobandite de elevi la disciplinele vizate.

Pentru formarea unei conduite adecvate privind navigarea in siguranta pe web, se pot folosi pentru
documentare si resursele existente pe site-uri precum www.oradenet.ro, centruldesiquranta.ro etc.

in procesul de evaluare se va avea in vedere asigurarea caracterului formativ al acesteia,
valorificAndu-se rezultatele observarii sistematice a activitatii elevilor, portofoliul individual, proiectele
realizate individual sau in echipa etc. Pentru crearea de instrumente de evaluare online atractive se
pot utiliza aplicatii specializate, cum ar fi: Google Forms, Hot Potatoes, Wand Education, ProProfs
Quiz Maker, Excel Online etc. Portofoliile elevilor pot fi gestionate automat utilizand platforme online
care pun la dispozitie instrumente de vizualizare a progresului elevului (de exemplu, platforma Google
Classroom, Google CS First, Code.org, Moodle, Intel Engage, Edmodo etc.). Se recomanda folosirea
resurselor educationale gratuite sau a programelor cu licenta, existente pe Internet sau in scoala, cu
respectarea legislatiei privind copyright-ul.

Prezentarea la clasa a unor algoritmi simpli, cunoscuti, reprezentati in diverse limbaje de programare,
are doar un rol informativ, elevul fiind invitat sa observe similitudinile cu limbajul natural sau cu
blocurile grafice. in acelasi timp, cunoscand finalitatea utilizarii algoritmilor in informatica, programarea
si diversitatea limbajelor de programare, elevul va fi motivat sa construiasca algoritmi pentru
rezolvarea problemelor, pentru ca ulterior sa 1i poata reprezenta in limbaj de programare.

In scopul formarii deprinderii de utilizare a limbajului de specialitate si a coerentei in comunicare, se
pot folosi jocuri didactice de comunicare orald, in stilul “la telefon”. De exemplu, un elev cunoaste
enuntul unei cerinte (o sarcina de lucru) si ii spune, pas cu pas, unui alt elev ce trebuie sa faca acesta.
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Al doilea elev indeplineste fiecare pas, desi nu stie ce sarcind are de indeplinit in final. Primul elev nu
vede cum realizeaza celélalt etapele, dar cere informatii despre rezultatele partiale ale lucrului.

Se recomanda implicarea elevilor in activitati colective de tip Hour of Code, care sa permitd formarea
si dezvoltarea competentelor specifice.

Pentru stimularea lucrului in echipa, se recomanda realizarea unor proiecte pe o tema data, pe
parcursul a 2-3 ore si prezentarea Tn fata colectivului de elevi a produselor realizate, incurajand
procesul de autoevaluare. Se recomanda organizarea unor sesiuni de brainstorming coordonate de
cadrul didactic si valorificarea sugestiilor venite de la colegi in ceea ce priveste Tmbunatatirea
aplicatiilor informatice si a materialelor digitale realizate.

Se vor urmari permanent: respectarea regulilor de comunicare, de scriere, de estetica, utilizarea
formulelor de adresare adecvate si a termenilor de specialitate.

La clasele a Vll-a si a Vlll-a pentru competentele specifice de programare se va utiliza unul dintre
limbajele: Python, C, C++, Ruby.

Pentru programarea robotilor virtuali se pot utiliza Scratch, V-Rep (Coppelia Robotics), MORSE
(OpenRobots).

Resurse: www.coppeliarobotics.com, www.robotvirtualworlds.com, www.virtualroboticstoolkit.com,
www.raspberrypi.org.

Clasa a V-a

Pentru competenta generala 1:

- se pot utiliza filme didactice existente pe YouTube, simulatoare virtuale, tutoriale, software
educational disponibil online sau pe diverse platforme educationale (oradenet.ro, centruldesiguranta.ro
etc.);

- pentru editare de text, editare grafica, respectiv gestiunea fisierelor se pot utiliza aplicatii specifice
sistemului de operare utilizat sau resurse gratuite existente online (de exemplu, Total Commander,
Midnight Commander, File Explorer, Finder, Google Drive etc.).

Pentru competenta generala 2:

- se pot utiliza medii grafice online sau aplicatii care se instaleaza pe calculatorul de lucru, cum ar fi:
Scratch, Blockly, Alice, Turtle Academy, Logo, TouchDevelop, App Inventor, aplicatiile de pe platforma
Code.org, CS-First.com etc.;

- se recomanda ca notiunea de algoritm sa fie introdusa pornind de la exemple concrete, familiare
elevilor, fie din viata reala, fie de la alte discipline scolare;

- introducerea structurilor de control (secventiala si alternativa) se recomanda sa se realizeze intuitiv,
pornind de la necesitatea utilizarii acestora in situatii concrete;

- instructiunile grafice specifice mediului ales pot fi descoperite rezolvand sarcini de lucru atractive, de
tip joc.

Pentru competenta generala 3:

- se recomanda lucrul pe proiecte cu teme interdisciplinare, care sa stimuleze creativitatea elevilor; de
exemplu, proiectarea unui joc educativ in care elevii sa exerseze tabla adunarii sau tabla inmuliirii sau
chiar sarcini de lucru mai complexe din domeniul matematicii; ilustrarea grafica a unui text literar
studiat la limba romana sau la o limba straina; crearea unui test simplu de evaluare bazat pe
cunostinte de geografie, biologie sau istorie; crearea unei povesti si transpunerea acesteia in format
digital, crearea unui joc cu valente didactice util pentru insugirea unor cuvinte dintr-o limba straina sau
a unor reguli gramaticale, realizarea unui colaj de imagini cu colegii de clasa sau de la activitatile
scolare si extrascolare ale clasei, crearea unor personaje sau modificarea unor personaje si
integrarea acestora in proiecte mai complexe etc.

- se recomanda utilizarea unor programe precum Tinkercad, Autodesk 123 Design, Scratch, Blockly,
Toontastic 3D, CS First.

Clasa a Vl-a

Pentru competenta generala 1:

- pentru prezentari se pot utiliza aplicatiile LibreOffice-Impress, Prezi, Microsoft PowerPoint, Google
Slides, OfficeSuite, Keynotes etc. In procesul de proiectare a unor prezentari, se vor evidentia regulile
de redactare care trebuie respectate si se vor mentiona greselile tipice, pentru a fi evitate;

- pentru animatii grafice si modelare 3D se pot utiliza medii grafice online sau aplicatii care se
instaleaza pe calculator: Unity (Virtual Reality), Pivot Animator, Alice, Tinkercad, Autodesk 123
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Design, Photoscape, Microsoft Gif Animator, GifApp, Scratch, Toontastic, Agent Cubes Online,
Google Web Designer, Minecraft for Education etc.;

- pentru comunicarea prin Internet, conturile de email pot fi create cu servicii G Suite for Education,
Yahoo! etc., avand Tn vedere prevederile legislatiei in vigoare.

Pentru competenta generala 2:

- se pot utiliza medii grafice online sau aplicatji care se instaleaza pe calculatorul de lucru, cum ar fi:
Scratch, Blockly, Alice, Turtle Academy, Logo, TouchDevelop, App Inventor, aplicatiile de pe platforma
Code.org, CS-First.com etc;

- se poate alege o alta aplicatie interactiva de exersare a algoritmilor, eventual mai complexa, in raport
cu aplicatia-joc aleasa pentru exersarea algoritmilor la clasa a V-a;

- exercitiile algoritmice pot sa vizeze: rularea unor algoritmi construiti cu ajutorul blocurilor (Blockly),
miscarea unui personaj pe o traiectorie data (Logo, Scratch, Alice), construirea unor figuri geometrice
si a unor desene formate din figuri geometrice (de exemplu, sa construiasca un patrat repetand de
patru ori o deplasare Thainte si o intoarcere la stanga etc.);

- profesorul va utiliza cu precadere exercitii algoritmice (rulari pas cu pas) si jocuri algoritmice;

- se pot alege prelucrari algoritmice cu valente de joc sau cu valente practice, din ariile de interes si de
intelegere ale elevilor (specifice varstei si spatiului socio-cultural in care traiesc);

- se pot utiliza algoritmi cu rezultate importante din matematica, fizica, biologie etc., ca o activitate de
ancorare practica a cunostintelor specifice disciplinei respective;

- se pot realiza exercitii pe un algoritm dat, reprezentat prin blocuri grafice, punénd accentul atat pe
claritatea exprimarii fiecarei operatii (pas) in parte, cét si pe robustetea intregului demers logic, pe
fidelitatea cu care calculatorul executa fiecare pas si pe ,frumusetea” sau utilitatea rezultatelor
obtinute;

- pentru realizarea unor mici aplicatii creative in medii grafice interactive se poate aplica conceptul de
body-syntonic reasoning.

Pentru competenta generala 3:
- studiul fiecarei aplicatii poate Tncepe cu o secventa de lectie demonstrativa care sa pund in evidenta
atractivitatea produselor, diversitatea instrumentelor de lucru si usurinta n utilizare a aplicatiei.

- pentru realizarea unei aplicatii de tip VR (Virtual Reality) se poate folosi aplicatia CoSpaces.
Clasa a Vll-a

Pentru competenta generala 1:

- pentru editarea textelor se pot utiliza aplicatii specifice sistemului de operare utilizat sau resurse
precum: Microsoft Word, Libre Office, Open Office-Writer, Google Docs etc.;

- pentru editarea fisierelor audio se pot utiliza: Audio Recorder for Free, Audacity, WavePad etc.;

- pentru redarea si procesarea fisierelor multimedia se pot utiliza: VirtualDub, VLC media player, BS
Player, MovieMaker, Teachertube, YouTube etc.;

- pentru activitati colaborative se pot utiliza instrumente ca: G Suite for Education, MS Office 365,
Google Drive, platforme de tip Moodle, Google Classroom aplicatii de tip wiki, blog etc.;

- un exercitiu simplu de utilizare a mediului de programare il constituie transcrierea in limbaj de
programare a algoritmilor reprezentati cu ajutorul blocurilor grafice

Pentru competenta generala 2:

- rezolvarea de probleme se poate realiza punéndu-se accent pe analiza problemei, elaborarea si
reprezentarea algoritmilor;

- algoritmii vor fi reprezentati cu ajutorul blocurilor grafice avand in vedere urmarirea pas cu pas a
operatiilor;

- problemele algoritmice vor fi orientate doar spre prelucrarea unor date numerice (intregi/reale), fara
a aborda prelucréri de siruri de valori;

- un exercitiu util Tn vederea rezolvarii individuale a unei probleme, poate fi modificarea algoritmului de
rezolvare a unei probleme similare.

Pentru competenta generala 3:

- in vederea realizarii unor produse informatice atractive profesorii pot folosi tutoriale online, filme
didactice, platforme/site-uri de invatare;

- in functie de nivelul de performanta urmarit se pot utiliza si platformele: pbinfo.ro, campion.edu.ro,
www.infoarena.ro, cs-first.com;

- elaborarea aplicatiilor si materialelor digitale poate fi realizatd individual sau pe echipe, folosind
aplicatii colaborative. Portofoliile elevilor pot fi realizate in format electronic si publicate intr-un mediu
colaborativ.
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Clasa a Vlll-a

Pentru competenta generala 1:

- pentru calcul tabelar se poate utiliza aplicatia de calcul tabelar din pachetul Microsoft Office,
LibreOffice, OpenOffice, documentele colaborative Google Sheets, Excel Online;

- reprezentarea grafica a datelor se poate utiliza si pentru exemplificarea unor continuturi aferente
altor discipline cum ar fi matematica pentru realizarea graficului unei funciji liniare, geografia pentru
reprezentarea dinamicii populatiei etc.;

- se pot analiza datele introduse intr-o aplicatie de calcul tabelar cu ajutorul formulelor si functiilor
specifice aplicatiei;

- exercitii utile de predare a continuturilor aplicatiei de calcul tabelar pot fi: identificarea structurii si
elementelor unei formule de calcul (adresa unei celule, termeni, operatori paranteze), inserarea si
copierea formulelor de calcul adresand celule din cadrul aceleiasi foi de calcul, utilizdnd operatori
aritmetici si functii, inserarea unui grafic cu parametri impliciti, pe baza datelor dintr-un tabel existent,
completarea automata a unor serii de date intr-un tabel,

- pentru realizarea paginilor web se pot utiliza: W3Schools, WordPress, Wix, Kompozer, Google Sites,
Dreamweaver, Blogger, Google Web Designer etc.;

- pentru familiarizarea elevilor cu structura si continutul unei pagini web se recomanda deschiderea in
editorul utilizat a unei pagini existente si identificarea elementelor care o compun;

- editarea unei pagini web se recomanda sa se inceapa de la modificarea confinutului unei pagini
existente si vizualizarea modificarilor in aplicatia de navigare pe Internet.

Pentru competenta generala 2:

- algoritmii vor prelucra doar siruri de valori numerice (numere intregi si reale);

- se pot alege prelucrari algoritmice ale sirurilor de valori din ariile de interes si de intelegere ale
elevilor;

- se pot utiliza algoritmi care rezolva probleme de matematica, fizica, chimie, geografie etc.;

- exercitji utile de predare a algoritmilor pentru sirurile de valori pot fi: construirea unui algoritm pentru
obtinerea unor rezultate dintr-un sir de valori (de exemplu suma, numarul de valori, media aritmetica,
valoarea minima/maxima etc.), construirea unui algoritm pentru verificarea existentei, intr-un sir de
valori, a unui termen care are o proprietate data, construirea unui algoritm pentru verificarea unei
proprietati comune elementelor dintr-un sir de valori.

Pentru competenta generala 3:

- se recomanda lucrul pe proiecte cu teme interdisciplinare atractive care sa stimuleze creativitatea
elevilor, cum ar fi programarea unui robot didactic virtual pentru copii;- elaborarea aplicatiilor se poate
realiza individual si in echipa;

- in functie de nivelul de performanta urmarit se pot utiliza platformele: www.pbinfo.ro, campion.edu.ro,
www.infoarena.ro etc.;

- implementarea algoritmilor se poate realiza in mediile de dezvoltare instalate local sau online pe
platforme cum ar fi ideone.com, cpp.sh etc.;

- pentru realizarea unui site se recomanda crearea a cate unei pagini web de catre fiecare elev, care
va fi legata la pagina principala a unui proiect comun, pregatita in prealabil.

Informaticé si TIC — clasele a V-a - a Vlll-a




INFORMATICA SI TIC Programa scolard

Grup de lucru

Clasa a V-a — Clasa a Vlll-a

Dumitriu — Lupan Nusa Ministerul Educatiei Nationale
Botnariuc Petre Institutul de Stiinte ale Educatiei
Bojte Daniel Ministerul Educatiei Nationale
ClasaaV-a
Cerchez Emanuela Colegiul National ,Emil Racovitd” lasi
Ana Intuneric Colegiul National ,Ferdinand I” Bacau
Tarasa Daniela Colegiul National ,Gheorghe Vranceanu” Bacau
Timplaru Roxana Colegiul National ,Stefan Odobleja” Craiova
Clasa a Vl-a
Pintea Rodica Colegiul National ,Grigore Moisil” Bucuresti
Emil Onea Colegiul National ,Unirea” Focsani
Scheaua Liliana Liceul de Arte “lonel Perlea” Slobozia
Toca Demetra Livia Centrul National de Evaluare si Examinare

Clasa a Vll-a

Lica Elena Daniela Centrul Judetean de Excelenta Prahova

Anton Cristina Elena Colegiul National ,Gh. Munteanu Murgoci” Braila
lordaiche Eugenia Cristina Liceul Teoretic ,Grigore Moisil”’, Timisoara
Oprea Marilena Colegiul National ,Unirea” Focsani

Clasa a Vlll-a

Boca Alina Gabriela Colegiul National ,lon Neculce” Bucuresti
Budai Istvan Liceul Teoretic ,Nagy Mozes” Targu Secuiesc
Tataru Dana Inspectoratul Scolar Judetean Teleorman
Vlad Giorgie Daniel Inspectoratul Scolar Judetean Suceava

Informaticé si TIC — clasele a V-a - a VllI-a
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