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Predare-invatare si La
evaluare formativa — dispozitia
numir ore (75%) profesoru- | Siptimana | Obs.
i i i i iei lui — numar
Competente specifice Capitol/Subcapitol/Titlul lectiei Predare- | Aplicatiisi | ore (25%)
inviatare | evaluare
formativa
NUMERE NATURALE

1.1. Identificarea numerelor naturale in | Recapiturale 2 2 S1
contexte variate .

Operatii cu numere naturale 14 6 6
2.1. Efectuarea de calcule cu numere na- pera
turale, folosind operatiile aritmetice si | Scrierea si citirea numerelor naturale. Reprezentarea pe axa 1 S2
proprietitile acestora numerelor 1
3.1. Utilizarea regulilor de calcul pentru | compararea si ordonarea numerelor naturale. Aproximari. 1 1 S2
efectuarea .ope_rzi.‘g'llor cunumere naturale | p,opiome de estimare
si pentru divizibilitate
4.1. Exprimarea in limbaj matematic a | Adunarea numerelor naturale 1 S3
unor proprietati referitoare la comparari, | gc3derea numerelor naturale 1 S3
aproximari, estimari si ale operatiilor cu [— -
B Inmultirea numerelor naturale. Factor comun 1 1 S3
5.1. Analizarea unor situatii date in care | Impartirea cu rest 0 a numerelor naturale 1 S4
intervin numere naturale pentru a estima tmpart : 0 ol : : S
sau pentru a verifica validitatea unor cal- an RN e YN LIC opniatura ‘e
cule Evaluare 1
6.1 Qo matema'tlca,“ folosing Consolidare/remediere/stimularea performantei 2
numere naturale, a unei situatii date, re-
zolvarea problemei obtinute prin metode | Puterea cu exponent natural a unui numar natural 1
aritmetice si interpretarearezultatului Reguli de calcul cu puteri cu aceeasi baza 1

Reguli de calcul cu puteri cu acelasi exponent 1
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Predare-invatare si

La

evaluare formativa — dispozitia
numir ore (75%) profesoru- | Siptiména | Obs.
Competente specifice Capitol/Subcapitol/Titlul lectiei et | AtiFeist o l‘;g (I;lg;?)r
invitare | evaluare
formativa
Patratul unui numar natural 1 S6
Compararea puterilor 1 S6
Baze de numeratie: scrierea in baza 10, scrierea in baza 2 1 S6
Ordinea efectudrii operatiilor 1 S7
Evaluare 1 S
Consolidare/remediere/stimularea performantei 4 S7-S8
Metode aritmetice de rezolvare a problemelor de matematica 5 3
Metoda reducerii la unitate 1 S8
Metoda comparatiei 1 S8
Metoda figurativa 1 1 S9
Metoda mersului invers 1 S9
Metoda falsei ipoteze 1 1 S9-S10
Evaluare 1 S10
Consolidare/remediere/stimularea performantei 2 S10
Divizibilitatea numerelor naturale 4 4 2
Divizor. Multiplu. Divizori comuni. Multipli comuni 1 1 S11
Criteriile de divizibilitate cu 2, 5 si 10 1 S11
Criteriile de divizibilitate cu 3 si 9 1 S11
Exercitii 1 S12
Numere prime. Numere compuse 1 1
Evaluare 1

Consolidare/remediere/stimularea performantei
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Predare-invatare si
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evaluare formativa — dispozitia
numir ore (75%) profesoru- | Siptimana | Obs.
i A i i f lui — numar
Competente specifice Capitol/Subcapitol/Titlul lectiei Predare- | Aplicatiisi | gre (25%)
inviatare | evaluare
formativa
FRACTII ORDINARE. FRACTII ZECIMALE
1.2. Identificarea fractiilor ordinare sau | Fractii ordinare 15 6 9
zecimale in contexte variate T
. Fractii ordinare 2 S13

2.2. Efectuarea de calcule cu fractii, fo- !
losind proprietiti ale operatiilor aritme- | Fractii echivalente. Procente 2 S14
tice . o Compararea fractiilor ordinare. Reprezentarea pe axa a unei 1 1 S14
3.2 Utlhzare'a' de algontrp} peqtru efec- fractii ordinare
tuarea operatiilor cu fractii ordinare sau - : - -
zecimale Introducerea si scoaterea intregilor dintr-o fractie 1 S15
4.2. Utilizarea limbajului specificfractii- | Evaluare. Consolidare/remediere/stimularea performantei 3 S15
lor/procentelor 1n situatii date ; » ; : - >
5.2. Analizarea unor situatii date in care én;phﬁparea fcrlgc.tulor. S1mphfl§:areia fractiilor. 1 1 S16
intervin fractii pentru a estima sau pentru |-C€/™aimare divizor comun a doud numere naturale
a verifica validitatea unor calcule Aducerea fractiilor la un numitor comun. 1 S16
6.2. Reprezentarea matematica, folosind | Cel mai mic multiplu comun a doud numere naturale
fractiile, a unei situatii date, in context | Adunarea si sciderea fractiilor 1 1 S17
intra si interdisciplinar (geografie, fizica,
economie etc.) Evaluare. Consolidare/remediere/stimularea performantei 2 S17

Inmultirea fractiilor ordinare 1 S18

Impartirea fractiilor ordinare 1 S18

Puterea cu exponent natural a unei fractii ordinare 2 S18

Fractii/procente dintr-un numar natural sau dintr-o fractie ordinara 2 1 S19

Evaluare 1 S19

Consolidare/remediere/stimularea performantei 4

Fractii zecimale 9 7

Fractii zecimale 1

Compararea si ordonarea fractiilor zecimale cu un numar finit de 1

zecimale nenule. Aproximari. Reprezentarea pe axa numerelor

Consolidare/remediere/stimularea performantei
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Pozitii relative a doua drepte

evaluare formativa — dispozitia
numir ore (75%) profesoru- | Siptimana | Obs.
i 4 i i faf lui — numar
Competente specifice Capitol/Subcapitol/Titlul lectiei Predare- | Aplicatiisi | gre (25%)
invitare evaluare
formativa
Adunarea si scaderea fractiilor zecimale cu un numar finit 1 1 S22
de zecimale nenule
Inmultirea fractiilor zecimale cu un numar finit de 1 1 S22
zecimale nenule
Impartirea a doud numere naturale cu rezultat fractie zecimala 1 1 S23
Media aritmetica a doud sau mai multor numere naturale 1 S23
Impartirea unei fractii zecimale cu un numar finit de 1 S23
zecimale nenule la un numar natural nenul
Impartirea a doua fractii zecimale cu un numar finit de 1 1 S24
zecimale nenule
Transformarea unei fractii zecimale periodice intr-o fractie 1 S24
ordinara. Numar rational pozitiv
Exercitii recapitulative 2 S24-S25
Evaluare 1 S25
Consolidare/remediere/stimularea performantei 2 S25
Probleme practice rezolvate prin metode aritmetice 3 S26
Consolidare/remediere/stimularea performantei 1 S26
Probleme de organizare a datelor 1 3 S24,
ELEMENTE DE GEOMETRIE SI UNITATI DE MASURA
1.3. Identificarea notiunilor geometrice | Elemente de geometrie 8 2 2
elementare si a unitatilor de masura in :
X 4 ’ Elemente de geometrie 1

diferite contexte

Pozitii relative ale unui punct fatd de o dreapta. 1

-
<
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evaluare formativa — dispozitia
numir ore (75%) profesoru- | Siptimana | Obs.
i A A A i lui — numar
Competente specifice Capitol/Subcapitol/Titlul lectiei Predare- | Aplicatiisi | gre (25%)
inviatare | evaluare
formativa
2.3. Utilizarea instrumentelor geometri- | Lungimea unui segment 1 S28
ke A P Sau pentru a construl | o n olidare/remediere/stimularea performantei 1 S28
configuratii geometrice
3.3. Determinarea perimetrelor, a ariilor | Unghiul 1 S29
(patrat, dreptunghi) si a volumelor (cub, | \fzsyra unui unghi, constructie si clasificare 1 S29
paralelipiped dreptunghic) si exprimarea T S I
acestora in unitati de masurd corespun- | Calcule cu masuri de unghiuri 1 S29
zatoare Unghiuri congruente 1 S30
43. T in limbaj ifi o . .
D G I Figuri congruente; axa de simetrie 1 S30

unor probleme practice referitoare la pe-
rimetre, arii, volume, utilizand transfor- | Evaluare 1 S30
marea convenabilaa un.ltaplor de masurd Consolidare/remediere/stimularea performantei 1 S30
5.3. Interpretarea, prin recunoasterea
elementelor, a masurilor lor si a relatiilor | Unitati de masura 3 3 2
dTntre ele, a et conﬁgura;u 8eometrice | Upjtati de masura pentru lungime. Perimetre. 1 1 S31
dintr-o prgblema data ) Transformari ale unitatilor de masura
6.3. Analizarea unor probleme practice — - ) -
care includ elemente de geometrie stu- Unitati de masura pentru arie. Aria patratului. 1 1 S31
diate, cu referire la unititi de masuri si Aria dreptunghiului. Transformari ale unitatilor de masura
la interpretarea rezultatelor Unitati de masura pentru volum, aplicatii. 1 1 S32

Volumul cubului si al paralelipipedului dreptunghic.

Transformari ale unitatilor de masura

Consolidare/remediere/stimularea performantei 2 S32

Recapitulare finala 4 4 S33-S34

Total ore 62 40 34

102

34
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